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Раздел I.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА (ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ) 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

           Рабочая программа учителя-логопеда по коррекции речевых нарушений у 

обучающихся дошкольного возраста была переработана и дополнена согласно 

приказу № 196 от 9 ноября 2018 г. Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам».   

В соответствии с «Программой развития системы образования в РФ» и 

 «Национальной доктрины образования Российской Федерации» в целях 

дальнейшего развития воспитательно-образовательного процесса рабочая 

программа учителя - логопеда по коррекции речевых нарушений у обучающихся 

дошкольного возраста была разработана на основе законодательных и 

нормативно-правовых документов по вопросам образования и охраны прав 

обучающихся:  

- Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020).  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023, 

далее – ФЗ №273).    

- Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных  гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 29.12.2022г.).  

- Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Концепция 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»             (далее – 

Концепция).   

- Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в РФ на период до 2025 года».   
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- Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при 

Президенте РФ (в ред. от 27.09.2017).   

- Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 декабря 

2018 г.  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»  (далее – 

Приказ №629).   

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 года № 816 

«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

(далее – Приказ № 816).  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей» (в редакции от 02.02.2021г.).  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 30.12.2022 № АБ-3924/06 

«Создание современного инклюзивного образовательного пространства для 

детей с ограниченными  возможностями  здоровья  и  детей-

инвалидов  на  базе образовательных  организаций,  реализующих -

 дополнительные общеобразовательные программы в субъектах 

Российской Федерации».  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 1 августа 2019 г. № ТС1780/07 «О 

направлении эффективных моделей дополнительного образования для 

обучающихся с ОВЗ».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН).  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (разд.VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»).  

- Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 289 «О 

мероприятиях по формированию современных управленческих решений и 

организационно-экономических механизмов в системе дополнительного 

образования детей в Ростовской области в рамках федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» национального проекта «Образование».  

- Приказ № 196 от 9 ноября 2018 г. Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской 

области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки качества 

дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской области».  

- Кодекс профессиональной этики педагогического сообщества; 

- Уставом МБУ ДО «ЦРТДиЮ», целями которого являются: 

-реализации социального заказа на дополнительное образование детей; 

-реализации вариативных разноуровневых дополнительных образовательных 

программ; 

-гармоничного развития личности, способности  адаптироваться к 

изменяющимся   условиям  социума; 

-формирования общей  культуры обучающихся; 

-организации содержательного досуга; 

-развития системы социальной защиты детей и педагогических работников; 
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-развития творческого, интеллектуального, физического, духовно-нравственного 

потенциала детей; 

-воспитания патриотизма, гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека; 

-реализации личностных качеств детей в их интересах и в интересах общества в 

соответствии с  Конституций Российской Федерации, региональными 

традициями города Новошахтинска Ростовской области.  

     Федеральный государственный стандарт дошкольного образования 

определяет целевые ориентиры – социальные и психологические характеристики 

личности ребенка на этапе завершения дошкольного образования, среди которых 

речь занимает одно из центральных мест как самостоятельно формируемая 

функция, а именно: к завершению дошкольного образования ребенок хорошо 

понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания. Так же речь 

включается в качестве важного компонента, в качестве средства общения, 

познания, творчества в следующие целевые ориентиры: 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; 

-способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты; 

- может фантазировать вслух, играть звуками и словами; 

- проявляет любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? 

почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; 

- обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и 

культурном мире, в котором он живет. 

По сути, ни один из целевых ориентиров дошкольного образования не может быть 

достигнут без освоения речевой культуры. Для достижения целевых ориентиров 

необходима систематическая профилактика и коррекция речевых нарушений у 

детей, поскольку многие из них имеют особенности, которые могут нарушить 
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благоприятный ход онтогенеза речи, что наиболее ярко проявляется к 

пятилетнему возрасту. 

Актуальность программы. 

Данная коррекционно-развивающая программа разработана в целях оказания 

логопедической помощи в первую очередь дошкольникам, имеющим нарушение 

звукопроизношения с фонематическими нарушениями речи. Овладение 

правильным произношением речевых звуков является одним из очень важных 

звеньев в развитии речи ребенка. Заканчивается процесс становления 

звукопроизношения к 5-6-летнему возрасту, когда ребенок правильно может 

произносить все звуки (Парамонова Л.Г.). Однако благополучное формирование 

звукопроизносительной стороны речи происходит далеко не всегда. У многих детей 

дефекты звукопроизношения, возникнув и закрепившись в детстве, с большим трудом 

преодолеваются в последующие годы и могут сохраниться на всю жизнь. 

Недостатки устной речи могут являться причиной  ошибок в письменной 

речи. У 16,7%  будущих первоклассников имеются предпосылки к артикуляторно-

акустической дисграфии (Парамонова, 2006). У детей с нечѐткой артикуляцией 

необходимо проводить дифференциацию звуков родного языка. Кроме того, 

научными исследованиями в области дефектологии доказано исключительно 

важное  значение раннего распознавания речевого недоразвития и его более 

ранней коррекции, что позволяет предупреждать затруднения детей при 

обучении в школе (Т.А.Власова, 1972). Коррекционно-развивающая работа с 

детьми дошкольного возраста приводит к значительной их компенсации.  

В основе деятельности учителя-логопеда по коррекции речевых 

нарушений лежат традиционные, классические  программы : 

1. Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя речи (для 

детей подготовительной к школе группы) Сост.: Г.А. Каше, Т.Б.  Филичева М.: 

Просвещение, 1978. 

2. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с  фонетико-

фонематическим недоразвитием (старшая группа). Программа и методические 

рекомендации.  Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина М.: 2004. 
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3. Программа  коррекционного обучения и воспитание детей  с общим 

недоразвитием речи 6-го года жизни. Программа и методические рекомендации. 

Т.Б.Филичева, Г.В Чиркина. М.: 1989. 

4. Программа  коррекционного обучения и воспитание детей 5-летнего возраста 

с общим недоразвитием речи. Программа и методические рекомендации. Т.Б. 

Филичева, Г.В. Чиркина М.: 1991. 

5. Воспитание и обучение детей с ФФН (подготовительная группа). Программа и 

методические рекомендации для образовательных учреждений 

компенсирующего вида. Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, А.В Лагутина.  М.: 2004. 

6. Вариативная примерная адаптированная основная образовательная программа  

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)  с 3 до 7 

лет. Н. В. Нищева СПб.: 2015. 

7. Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи / Л.Б. Баряева, Т.В. Волосовец, 

О.П. Гаврилушкина,  Г.Г. Голубева и др. СПб, 2014. 

Но эти программы рассчитаны на работу в условиях логопедических групп 

детского сада, в связи с чем не совсем подходят для использования  в 

учреждениях дополнительного образования. Этим и обусловлена значимость 

написания  рабочей программы, применение которой  поможет детям с 

нарушением речевого развития  осваивать  основную образовательную 

программу;  позволит своевременно, то есть ещѐ до поступления в школу, 

помочь детям в преодолении трудностей, которые являются причиной 

возникновения школьной дезадаптации. 

           В связи с тем, что в настоящее время  возросло количество детей с 

нарушениями речи, в том числе детей с тяжелыми речевыми нарушениями речи 

(общее недоразвитие речи), возникла необходимость введения при МБУ ДО 

«ЦРТДиЮ» занятий по коррекции данных нарушений. Исходя из этого, 

логопедическую деятельность необходимо адаптировать к условиям работы  при 

учреждении дополнительного образования. В нашем  образовательном 

учреждении  реализуется комплексная образовательная  программа  школы 
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раннего развития «РОСТОК». Эта программа не рассчитана на дошкольников с 

речевой патологией. Соответственно, возникла необходимость написания 

программы по коррекции речевых нарушений у детей 4- 8 лет. 

Детей с речевыми нарушениями рассматривают как группу 

педагогического риска, потому что их физиологические и психологические 

особенности затрудняют успешное овладение ими учебным материалом в школе. 

Готовность к школьному обучению во многом зависит от своевременного 

преодоления нарушений речи. Дети с речевыми нарушениями нуждаются в 

особой организации коррекционно-логопедической помощи, содержание, формы 

и методы которой должны быть адекватны возможностям и индивидуальным 

особенностям детей. 

        В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» и 

ФГОС ДО квалифицированная коррекция недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями может 

осуществляться в форме инклюзивного образования. Так, дети с тяжелыми 

нарушениями речи (с ОНР) по решению родителей (законных представителей), 

которые отказались от перевода детей в специализированные дошкольные 

учреждения, группы (по причине отсутствия таковых на близлежащих 

территориях),  посещают МБУ ДО «ЦРТДиЮ». Для коррекционной работы с 

детьми, имеющими тяжелые нарушения речи (ОНР), должны создаваться 

условия в соответствии с перечнем и планом реализации индивидуально 

ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР 1 – 2 ур.р.р.). В рабочей  программе учителя-логопеда 

предусмотрена работа по коррекции нарушений развития детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи).  

         Данная рабочая программа представляет коррекционно-развивающую 

систему,  обеспечивающую полноценное овладение фонетическим строем 

русского языка, интенсивное  развитие фонематического восприятия, лексико-

грамматических категорий языка, развитие связной речи, что обуславливает 
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формирование коммуникативных способностей, речевого и общего 

психического развития ребѐнка дошкольного возраста с речевой патологией, как 

основы успешного овладения чтением и письмом в дальнейшем при обучении в 

массовой школе, а так же его социализации. Рабочая программа направлена на 

выравнивание речевого и  психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития и  не является статичной по своему 

характеру. Темы занятий могут видоизменяться в зависимости от возможностей 

и потребностей воспитанников 

Цели программы: 

 – обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостатков у 

детей старшего дошкольного возраста и осуществления своевременного и 

полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия 

посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия 

субъектов образовательного процесса  в условиях дополнительного  образования; 

 – формирование у воспитанников полноценной фонетической системы языка, 

развитие фонематического восприятия и навыков первоначального звукового 

анализа и синтеза, автоматизирование слухопроизносительных умений и 

навыков в различных ситуациях 

-обучение изменению просодических характеристик высказываний в 

зависимости от речевых намерений; 

-развитие и совершенствование лексико-грамматической системы и связной 

речи. 

Задачи коррекционной деятельности: 

-Осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, 

сотрудниками нашего учреждения и специалистами медицинских учреждений.  

-Формирование профессиональной компетентности педагогов в сфере 

эффективного взаимодействия с детьми, имеющими речевые нарушения, а также 

в сфере профилактики и выявления проблем в речевом развитии.  

В процессе коррекционного обучения детей логопатов решаются 

следующие задачи: 
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-раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 

-устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического 

слуха (способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, 

составляющих звуковую оболочку слова); 

-развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова); 

-уточнение, расширение и обогащение лексической стороны речи; 

формирование грамматического строя речи; развитие связной речи 

дошкольников; 

-развитие психических функций: слухового внимания, зрительного внимания, 

слуховой памяти, зрительной памяти, логического мышления, пространственной 

ориентировки в системе коррекционной работы, направленной на устранение 

речевых нарушений у детей старшего дошкольного возраста.   

-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса; 

-осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников 

(обучение родителей эффективным приемам воспитания ребенка с нарушениями 

речи и организации коррекционно-развивающей среды в семейных условиях), 

сотрудниками учреждения  и специалистами медицинских учреждений. 

Порядок изучения звуков, последовательность тем, количество занятий может 

меняться по усмотрению логопеда. 

Достижение поставленной цели и решение задач осуществляется с учѐтом 

следующих принципов: 

1) принцип опережающего подхода, диктующий необходимость раннего 

выявления детей с функциональными и органическими отклонениями в 

развитии, с одной стороны, и разработку адекватного логопедического 
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воздействия - с другой; 

2) принцип развивающего подхода (основывается на идее Л. С. Выготского о 

«зоне ближайшего развития»), заключающийся в том, что обучение должно 

вести за собой развитие ребѐнка; 

3) принцип полифункционального подхода, предусматривающий 

одновременное решение нескольких коррекционных задач в структуре одного 

занятия; 

4) принцип доступности и индивидуализации, предусматривающий учѐт 

возрастных, физиологических особенностей и характера патологического 

процесса. Действие этого принципа строится на преемственности двигательных, 

речевых заданий; 

5) принцип постепенного повышения требований, предполагающий 

постепенный переход от более простых к более сложным заданиям по мере 

овладения и закрепления формирующихся навыков; 

6) принцип наглядности, обеспечивающий тесную взаимосвязь и широкое 

взаимодействие всех анализаторных систем организма с целью обогащения 

слуховых, зрительных и двигательных образов детей. 

Содержание рабочей программы соответствует федеральным 

государственным требованиям, образовательным стандартам и требованиям; 

целям и задачам образовательной программы учреждения. 

Научная обоснованность 

 Программа разработана на основе современных достижений 

логопедической науки и практики, специальной и детской психологии, 

специальной педагогики отражающих представления о структуре речевого 

нарушения, особенностях развития детей с нарушениями речи, а также о 

специфике оказания коррекционно-развивающей помощи детям дошкольного 

возраста. В основу рабочей программы положены следующие теоретические 

идеи: 

1. У детей до 7 лет речь как ещѐ не сформированная функциональная система  

наиболее подвержена  повреждающим  факторам.   
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2. Речевое развитие  опосредуется рядом  условий, прежде всего,  развитием 

интеллектуальных процессов и общения. 

 3. Побуждение к речевому высказыванию  возникает y ребѐнка под влиянием  

эмоционального переживания воспринятого. 

 4. Содержание  речи  составляют впечатления, получаемые  ребѐнком  пpи 

ознакомлении  с окружающим, поэтому важным моментом  для развития 

детской речи является формирование широких интересов y детей дошкольного 

возраста.  

B программе реализуется идея  комплексного сопровождения  ребѐнка с 

нарушениями  развития в образовательном учреждении  (Л. М.Шипицына). 

Ведущим принципом  выступает принцип комплексности, выражающийся в 

единстве подхода к профилактике и коррекции речевых нарушений у 

воспитанников, личностно-деятельностного подхода к профилактике и 

коррекции нарушений речи, а также в понимании единства психического и 

речевого развития, взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  

Также в рабочей программе реализуются принципы развивающего обучения, 

учета зоны ближайшего развития, системности, обходного пути, 

общедидактические (наглядности, доступности, индивидуального подхода, 

сознательности), интеграции образовательных областей в организации 

коррекционно-педагогического процесса. 

В программе также нашли отражения идеи современных учѐных по 

проблеме коррекции устной речи. Теоретической и методологической основой 

программы являются: положение Л.С.Выготского о ведущей роли обучения и 

воспитания в психическом развитии ребенка; учение Р.Е.Левиной о трех уровнях 

речевого развития детей и психолого-педагогическом подходе в системе 

специального обучения; исследования закономерностей развития детской речи в 

условиях ее нарушения,  проведенные Т.Б.Филичевой и Г.В.Чиркиной. 
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Раздел 2.Содержание программы.  

2.1 Содержание коррекционной работы. 

НАПРАВЛЕНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

 УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое недоразвитие речи - коррекция звукопроизношения 

Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи 

- развитие фонематического 

восприятия; 

- совершенствование слоговой 

структуры слов; 

- коррекция звукопроизношения. 

Общее недоразвитие речи -Пополнение словаря 

-Совершенствование 

грамматического строя 

-Совершенствование связной речи 

-Развитие фонематического 

восприятия 

-Совершенствование слоговой 

структуры слов 

- Коррекция звукопроизношения 

 

При фонетическом недоразвитии речи, фонетико-фонематическом 

недоразвитии речи и общем недоразвитии речи коррекция звукопроизношения 

включает в себя следующие этапы: 

I. Подготовительный – 4-12 занятий; 

II. Этап формирования первичных произносительных умений и навыков – 20-50 

занятий; 

III. Этап формирования коммуникативных умений и навыков – 2-4 занятий.( см. 

Приложение 4.). 

Содержание коррекционной работы направлено на создание системы 

комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья, 

освоении основной образовательной программы дошкольного образования, 

коррекцию недостатков в физическом или психическом развитии 

воспитанников,  их социальную  адаптацию. 
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Особенности коррекционной работы с детьми с ОВЗ. 

Среди коррекционных задач выделяются: 

- расширение кругозора школьников; 

- воспитание их познавательной активности; 

- обогащение их чувственного опыта; 

- активизация умственной деятельности учащихся путем формирования 

операций и действий анализа, сравнения, обобщения, группировки и 

классификации предметов; 

- обучение школьников построению умозаключений, выявляющих причинно-

следственные, пространственные, временные связи явлений, развитие речи. 

Сегодня одной из актуальных проблем является обеспечение психолого-

педагогическими программами и технологиями обучения всех категорий детей 

без исключения, в том числе с серьезными отклонениями в развитии. 

Развитие речи детей с интеллектуальной недостаточностью характеризуется 

двумя важными особенностями: 

- значительная задержка становления речи; 

- недоразвитие всех компонентов. 

Основные направления работы: 

- развитие звуковой стороны речи (коррекция дефектов произношения); 

- развитие артикуляционной моторики; 

-развитие речевого дыхания; 

- постановка, автоматизация и дифференциация дефектных звуков; 

- развитие фонематического слуха, анализа, синтеза, восприятия у учащихся; 

- обогащение активного и пассивного словаря; 

- формирование правильного лексико-грамматического строя речи; 

- развитие коммуникативной функции речи, связной речи. 

Этапы формирования речевых действий: 

- материализация действий с опорой на вспомогательные средства (картинки, 

графические схемы, фишки разного цвета); 

http://pandia.ru/text/category/artikulyatciya/
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- выполнение действия в речевом плане (проговаривание вслух); 

- выполнение действия во внутреннем плане (по представлению); 

- максимальное включение анализаторов (зрительное, слуховое, тактильное 

восприятие, кинестетические ощущения), а также использование разнообразной 

наглядности (схемы, муляжи, разрезная, магнитная азбука, игровые упражнения, 

ТСО); 

- дифференцированный подход, который предполагает построение 

коррекционной работы с учетом развития возрастных индивидуальных 

особенностей ребенка на основе максимальной активизации «зоны ближайшего 

развития»; 

- учитывая тесную связь ручной и речевой моторики, включаю в свои занятия 

упражнения на развитие тонких движений рук, задания по оречевлению 

действий; 

- логопедическая работа подготавливает детей к усвоению программы 

по русскому языку, поэтому ее содержание находится в соответствии 

с программой обучения грамоте, изучения родного языка; 

- тщательная дозировка заданий и речевого материала. Одно и то же задание 

выполняется сначала на простом материале, затем на более сложном. 

- Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, проводится частая смена видов 

деятельности, переключая ребенка с одной формы работы на другую. 

В силу того, что нарушения речи умственно отсталых детей носят стойкий 

характер, логопедическая работа осуществляется в более длительные сроки, чем 

работа с нормальными детьми. 

Данная программа разработана для реализации в условиях учреждения 

дополнительного образования. Основную  нагрузку несѐт  индивидуальная  

логопедическая работа,  которая  проводится   2-3  раза в неделю с каждым 

ребѐнком. Частота проведения индивидуальных занятий определяется 

характером и степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и 

индивидуальными психофизическими особенностями детей. Выпуск детей 

проводится в течение всего учебного года по мере устранения у них дефектов 

http://pandia.ru/text/category/russkij_yazik/
http://pandia.ru/text/category/programmi_obucheniya/
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
http://pandia.ru/text/category/vidi_deyatelmznosti/
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речи.  

Программа  составлена с учѐтом  основных форм организации 

коррекционных занятий. 

2.1. Формы  организации образовательной деятельности. 

Предпочтение отдаѐтся индивидуальной работе. Основная цель 

индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении комплекса 

артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических 

нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, дизартрии и др. 

На индивидуальных занятиях логопед имеет возможность установить 

эмоциональный контакт с ребѐнком, активизировать контроль над качеством 

звучащей речи, корригировать речевой дефект, сгладить невротические реакции.  

На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной 

артикуляцией каждого изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных 

фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратном слоге, словах 

несложной слоговой структуры. Таким образом, ребѐнок подготавливается к 

усвоению содержания подгрупповых занятий. 

Индивидуальная работа по коррекции и развитию речи строится по 

следующим основным направлениям: 

 совершенствование мимической моторики. 

 совершенствование статической и динамической организации движений 

(общая, мелкая и артикуляционная моторика). 

 развитие артикуляционного и голосового аппарата; 

 развитие просодической стороны речи; 

 формирование звукопроизносительных навыков, фонематических процессов; 

 уточнение, обогащение и активизация лексического запаса в процессе 

нормализации звуковой стороны речи; 

 формирование грамматической и синтаксической сторон речи; 

 развитие диалогической и монологической речи. 
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Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с конкретным 

воспитанником  включает те направления, которые соответствуют структуре его 

речевого нарушения 

Задачи и содержание индивидуальных занятий:  

o Развитие артикуляционной моторики. 

o Уточнение артикуляции правильно произносимых звуков. 

o Развитие речевого дыхания и голосообразования. 

o Постановка отсутствующих или искажѐнных  звуков. 

o Автоматизация  и дифференциация звуков. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 

степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей, продолжительность индивидуальных 

занятий 20 - 25 минут у детей 6-го года жизни и 25-30  минут у детей 7-го года 

жизни: 

-   ФНР – 2-3  раза в неделю; 

-  ФФНР – 2-3   раза в неделю; 

-  ОНР 3 - 4 ур.р. р. – 2-3 раза в неделю. 

Структура индивидуального логопедического занятия. 

1. Статичные и динамичные артикуляционные упражнения, упражнения для 

развития мимических мышц. 

2.  Пальчиковая гимнастика в сопровождении стихотворных текстов. 

3. Упражнения по развитию речевого дыхания. 

4. Упражнения по формированию речевого голоса. 

5. Воспитание четкой дикции и интонационной выразительной речи. 

6. Упражнения для развития слухового внимания  и фонематического 

восприятия. 

7. Исправление дефектного звукопроизношения и автоматизация  правильного 

звукопроизношения в речи ребенка. 

8. Коррекция нарушения слоговой структуры слова. 

9. Формирование лексико-грамматических представлений. 
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10. Обучение элементам грамоты. 

11. Развитие психических процессов: произвольного внимания, памяти, 

логического мышления. 

 

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы. 

 Результативность логопедической работы отслеживается через 

мониторинговые исследования с внесением последующих корректив в 

содержание коррекционно-образовательного процесса.  

Планируемый результат – достижение каждым ребѐнком уровня 

речевого развития, обеспечивающим его социальную адаптацию и интеграцию в 

обществе. 

 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

5-6 лет  правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических 

позициях и формах речи; 

 дифференцировать все изученные звуки; 

 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове; 

 различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом уровне; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, 

чтении стихов. 

6-7 лет  правильно артикулировать все звуки речи в различных  позициях;  

 чѐтко дифференцировать все изученные звуки; 

 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове; 

 различать понятия «звук», «твѐрдый звук», «мягкий звук», «глухой звук», 

«звонкий звук», «слог», «предложение» на практическом уровне; 

 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, 

чтении стихов. 
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РЕЗУЛЬТАТОМ УСПЕШНОЙ КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ 

РАБОТЫ ПО ДАННОЙ ПРОГРАММЕ можно считать следующее: 

- ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения:  

умеет правильно произносить все звуки родного (русского) языка в соответствии 

с языковой нормой; умеет во время речи осуществлять правильное речевое 

дыхание, ритм речи  и интонацию; 

- ребѐнок     овладел универсальными предпосылками учебной деятельности - 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции: умеет дифференцировать на слух  гласные и согласные, твѐрдые и 

мягкие согласные звуки, звонкие и глухие согласные звуки; умеет выделять 

первый и последний звук в слове; положение заданного звука в слове; 

придумывает слова на заданный звук и  правильно воспроизводит цепочки из 3-4 

звуков, слогов, слов;  самостоятельно выполняет звуковой анализ и синтез слов 

разной слоговой структуры; 

- ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия, способен 

изменять стиль общения в зависимости от ситуации с взрослыми и 

сверстниками: усваивает новые слова, относящиеся к различным частям речи, 

смысловые и эмоциональные оттенки значений слов, переносное значение слов и 

словосочетаний. Применяет их в собственной речи. Подбирает однокоренные и 

образовывает новые слова. Согласовывает слова в числе, роде, падеже. 

Исправляет деформированное высказывание. Самостоятельно составляет рассказ 

по картинке, по серии картинок, пересказывает тексты, используя развѐрнутую 

фразу. 

 

Раздел 4. Организационно – педагогические условия реализации 

программы. 

4.1. Особенности предметно-развивающей пространственной среды 

логопедического кабинета. 
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Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда в соответствии с 

Программой должны обеспечивать: 

- экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 

и крупой);  

- двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

- возможность самовыражения детей. 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая 

среда в кабинете логопеда создает возможности для успешного устранения 

речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет 

ребенку проявлять свои способности не только в организованной 

образовательной, но и в свободной деятельности, стимулирует развитие 

творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогает 

утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, способствует  

всестороннему гармоничному развитию личности. Предметно-развивающее 

пространство следует организовать таким образом, чтобы каждый ребенок имел 

возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, 

добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого и под  его 

недирективным руководством.  

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 

сбалансированное чередование специально организованной образовательной и 

нерегламентированной деятельности детей.  

Обстановка, созданная в кабинете учителя-логопеда, должна 

уравновешивать эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его 

эмоциональному благополучию. Эмоциональная насыщенность — одна из 

важных составляющих развивающей среды. Следует учитывать то, что ребенок 

скорее и легче запоминает яркое, интересное, необычное. Разнообразие и 
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богатство впечатлений способствует эмоциональному и интеллектуальному 

развитию. 

Логопедический кабинет имеет зональную структуру. В нем можно 

выделить несколько основных зон:  

1. Зона методического, дидактического и игрового сопровождения.  

Она представлена шкафами и стеллажами  и содержит следующие 

разделы:  

 Материалы по обследованию речи детей;  

 Методическая литература по коррекции речи детей; 

 Учебно-методическая литература по обучению грамоте детей с нарушениями 

речи;  

 Учебно-методические планы и другая документация учителя-логопеда;  

 Пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса (в 

коробках, пластиковых контейнерах, папках и конвертах). 

2. Информационная  зона для педагогов и родителей 

Она  расположена на стенде «Логопедическая мозаика») в  фойе, 

обновляется регулярно.  В логопедическом кабинете имеется подборка  

популярных сведений о развитии и коррекции речи детей. 

3. Зона индивидуальной коррекции речи. 

Здесь располагаются зеркало и рабочий стол, за которым проходит 

индивидуальная коррекционная работа, над зеркалом имеется приспособление 

для мобильного расположения наглядного материала, используемого на 

индивидуальном занятии (изображения основных артикуляционных 

упражнений,  звуковых профилей и т.п. 

Для успешного освоения программы необходимо: 

- логопедический кабинет; 

-материалы по обследованию речи детей, 

- методическая литература по коррекции речи детей; 

-учебно-методическая литература по обучению грамоте детей с нарушениями 

речи; 



23 
 

- документация учителя-логопеда (речевые карты, индивидуальные тетради на 

каждого ребѐнка, рабочая программа, годовой, перспективный, календарный 

планы, аналитический годовой отчѐт, журнал учѐта посещаемости 

логопедических занятий); 

- пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса( в 

коробках, папках); 

- стенд, содержащий популярные сведения о развитии и коррекции речи детей; 

- настенное зеркало -1шт; 

-стол для детей – 1шт; 

-стулья детские – 2шт; 

- стол для логопеда – 1шт; 

- стул для взрослых – 3шт; 

- компьютор – 2шт; 

- принтер – 1шт; 

- музыкальная колонка – 4шт; 

- индивидуальное зеркало – 5 шт.; 

- набор постановочных зондов – 1шт; 

- вата, бинт, спирт ,антисептическое средство, влажные салфетки; 

- шкаф для пособий -1шт; 

- стенд для наглядности – 1 шт.; 

- тумбочка – 1шт;  

- коробки и папки для пособий – 24 шт.; 

- массажные мячики – 5шт; 

- азбука настенная – 1шт; 

-  набор дидактического материала для обследования – 1шшт; 

- игры для формирования связной речи; 

- игры для формирования лексико-грамматической стороны речи; 

- игры для формирования воздушной струи; 

- дыхательные тренажѐры; 

- игры для формирования звукопроизношения; 
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- счѐтные палочки – 12шт; 

- набор цветных ручек – 12шт; 

- пенал с наполнением  ( карандаш, цветные ручки); 

- предметные картинки на каждый звук для автоматизации, дифференциации 

звуков, развития фонематического слуха; 

- сюжетные картинки для развития  связной речи; 

- картотеки пальчиковых игр; 

- игры и игрушки для развития мелкой моторики ( мозаики, шнуровки, пазлы) 

- логопедические компьютерные  игры;  

- пальчиковые бассейны с разными наполнителями. 

4.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПЕДАГОГАМИ И РОДИТЕЛЯМИ. 

КОНСУЛЬТАЦИОННО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Ведущая цель (согласно ФГОС ДО) – поддержка родителей (законных 

представителей) в воспитании детей с нарушениями речи, охрана и укрепление 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность.  

Задачи: 

 создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников; 

 развитие компетентности родителей (законных представителей);  

 обеспечение права родителей на уважение и понимание. 

Главным принципом в работе с семьей является принцип партнерского 

взаимодействия. Согласно этому принципу усилия учителя-логопеда и педагогов 

учреждения будут эффективными, только если они поддержаны родителями, 

понятны им и соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста 

установить  доверительные  партнерские отношения с родителями или близкими 

ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, 

важно и нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 

направленных на поддержку ребенка. 
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Для формирования эффективного взаимодействия учителя-логопеда и 

родителей важно учитывать психологические и индивидуальные особенности, 

жизненный опыт, собственное видение проблем и мотивов в обучении детей, 

руководствоваться принципами сотрудничества. 

 Такими принципами являются: 

 индивидуальный подход к каждой семье; 

 гуманный подход ко всем участникам процесса воспитания, развития, 

коррекции; 

 единство требований; 

 преемственность и согласованность действий; 

 открытость отношений; 

 поэтапность реализации задач сотрудничества; 

 эффективность выбранных форм сотрудничества; 

 обратная связь. 

После проведения логопедического обследования логопед предоставляет 

родителям (или лицами их заменяющими) полную и подробную информацию  о 

речевых и неречевых нарушениях, выявленных у ребенка. Далее учитель-

логопед подробно разъясняет индивидуальную коррекционно-развивающую 

программу, предназначенную для занятий с ребенком и делает акцент на 

необходимости совместной, согласованной работы педагогов учреждения и 

родителей. 

Программа предусматривает: 

- активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей (открытые 

занятия, обучающие занятия-практикумы, индивидуальные консультации, 

праздники, в том числе логопедические, родительские собрания и т.д.); 

- помощь ребенку в выполнении заданий, в оформлении  логопедической  

тетради, дидактического материала для занятий дома; 

- игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка, 

систематические занятия с ребенком дома по закреплению изучаемого на 
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логопедических занятиях материала, по автоматизации поставленных звуков и 

введению их в речь; 

- создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, 

формирование интереса ребенка к собственной речи и желания научиться 

говорить правильно. 

Учителем-логопедом организуется как индивидуальное, так и групповое 

консультирование родителей. Консультирование предполагает работу по запросу 

родителей или педагогов. На индивидуальных консультациях родителям 

воспитанников  учитель-логопед сообщает результаты диагностического 

обследования речи детей, дает ответы на запросы родителей по вопросам 

организации воспитания, обучения и развития ребенка с нарушениями речи. 

Родители постоянно информируются о достижениях ребенка в речевом 

развитии. Индивидуальное консультирование родителей о ходе коррекционного 

процесса осуществляется на протяжении всего учебного года и дополняется 

посещением ими индивидуальных занятий, овладением приѐмами 

автоматизации корректируемых звуков, созданием развивающей среды дома – 

т.е. активным участием в коррекционном процессе. Групповые консультации 

проводятся при условии, что у нескольких родителей появляется общий запрос 

на логопедическую помощь специалиста. Даются рекомендации по коррекции и 

развитию детской речи. 

Индивидуальные консультации по запросу проводятся логопедом и для 

родителей других воспитанников нашего учреждения, которые не посещают 

логопедические занятия. Круг вопросов касается профилактики нарушений 

письменной и устной речи, дифференциации возрастного и индивидуального в 

развитии речи конкретного ребенка, при раннем выявлении детей  с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР, дизартрия, алалия, заикание, нарушение слуха) и 

задержкой психоречевого развития, родителям(законным представителям) во 

время индивидуальной консультации предлагается обратиться за помощью в 

городскую ПМПК для определения их дальнейшего образовательного маршрута, в 

том числе переводе  в специализированные образовательные учреждения 
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(группы),  с целью достижения максимального эффекта в работе по коррекции 

речевых нарушений. 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

№ 

п/п 

Направление работы Сроки проведения 

1. Индивидуальные консультации В течение года 

2. Родительские собрания В течение года 

3. Открытые занятия В течение года 

4. Обучающие занятия-практикумы В течение года 

5. 

 

Проведение логопедического обследования по 

запросу в присутствии родителей 

В течение года 

 

6. Заполнение индивидуальных тетрадей В течение года 

7. Листовки, папки-передвижки, оформление 

логопедического уголка для родителей 

В течение года 

 

 

Формы работы учителя-логопеда с родителями детей имеющими 

нарушениями речи. 

Индивидуальная и подгрупповая формы работы с родителями 

включают: 

 Анкетирование; 

 Консультирование (индивидуальное, подгрупповое, групповое); 

 Посещение индивидуальных занятий;  

 Беседы; 

 Печатная продукция (памятки, буклеты, методические рекомендации); 

 Индивидуальные логопедические дневники; 

 Домашняя логопедическая библиотека; 

 Логопедическая игротека; 

 Родительские собрания; 

 Логопедические уголки в групповых комнатах; 
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 Проектная деятельность; 

 Родительский клуб; 

 Детские праздники и развлечения; 

 Тренинги; 

 Мастер-класс; 

 Информационный стенд; 

 Рубрика учителя-логопеда на сайте учреждения; 

 Мультимедиа архив «Домашний логопед». 

Учитель-логопед руководит работой по образовательной области «Речевое 

развитие»,  тогда как другие специалисты подключаются к этой работе и 

планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями 

учителя-логопеда.  

Задачи речевого развития, обозначенные в ФГОС ДО:  

а) овладение речью как средством общения и культуры;  

     б) обогащение активного словаря;  

в) развитие связной, грамматически правильной  монологической и 

диалогической  речи;  

     г) развитие речевого творчества; 

д) знакомство с книжной культурой, детской  литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы;  

е) формирование звуковой аналитико-синтетической  активности   как 

предпосылки обучения грамоте;  

ж) развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха.  

В работе по остальным  образовательным областям («Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие») при ведущей роли других 

специалистов (воспитателей, музыкальных руководителей, инструкторов по 

физической культуре) учитель-логопед является консультантом и 
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помощником.  Он помогает педагогам выбирать адекватные методы и приемы 

работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого 

ребенка с нарушениями речи  и этапа коррекционной работы. Более подробно 

модели взаимодействия учителя-логопеда с педагогами ДУ рассмотрены в 

содержательном компоненте программы.  

Таким образом, целостность коррекционной работы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией 

усилий специалистов и родителей дошкольников. 

Организация системы взаимодействия с педагогами. 

Развитие речи детей – это общая задача всего педагогического коллектива. 

Достижение положительного результата коррекционной работы по преодолению 

речевых нарушений у дошкольников предполагает реализацию комплексного 

подхода в деятельности всего педагогического коллектива и семьи воспитанников. 

Учитель-логопед выступает в роли консультанта и помощника.  Он может помочь  

педагогам выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с нарушениями 

речи  и этапа коррекционной работы. 

 Консультирование педагогов проводится в индивидуальной (с целью 

выработки общих подходов к работе с конкретным ребенком и его семьей)  или 

групповой форме (семинар-практикум, выступление с сообщением на 

педагогическом совете учреждения с целью повышения компетенций по вопросам 

речевых нарушений и речевого развития). Пропаганда логопедических знаний 

является условием успешного решения задач коррекционно-развивающего 

направления деятельности логопеда . Таким образом, целостность коррекционной 

работы обеспечивается установлением связей между образовательными 

областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С ПЕДАГОГАМИ.  

В целях повышения педагогической компетенции педагогов ОУ учитель-

логопед использует разнообразные формы взаимодействия с коллективом:  
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-Педагогический совет; 

-Интернет-взаимодействие;  

-Организация совместных мероприятий, развлечений, театральных постановок;  

-Печатная продукция (памятки, буклеты, методические рекомендации); 

-Информационный стенд. 

При организации совместных форм деятельности обязательно учитывается 

мнение и запрос педагогов. 

Задачи организации деятельности педагогов, работающих с детьми с 

речевыми нарушениями. 

Задачи субъектов коррекционно-воспитательной работы. 

Учитель-логопед: 

 Постановка диафрагмально-речевого дыхания. 

 Формирование артикуляторной базы для исправления неправильно 

произносимых звуков. 

 Коррекция нарушенных звуков, их автоматизация и дифференциация. 

 Развитие фонематического восприятия, анализа и синтеза. 

 Совершенствование лексико-грамматической стороны речи. 

 Обучение умению связно выражать свои мысли. 

 Развитие психологической базы речи. 

 Совершенствование мелкой моторики. 

 Логопедизация образовательной деятельности и режимных моментов. 

Педагог-психолог: 

  Укрепление психологического здоровья ребенка 

  Развитие психологической базы речи. 

   Развитие внимания, памяти, мышления.  

  Развитие компонентов произвольного внимания: сосредоточенность, 

переключаемость, объем, устойчивость. 

  Использование психогимнастики с целью коррекции психических процессов 

детей с нарушениями речи. 

 Развитие сенсорных представлений. 
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 Развитие познавательных способностей. 

 Развитие коммуникативных способностей, улучшение межличностных 

отношений ребенка со сверстниками и взрослыми; 

 Снятие эмоциональной напряженности, зажимов, тревожности. 

Педагоги по вокалу, преподаватель театрального искусства. 

Развитие и формирование: 

 Слухового внимания и памяти. 

 Оптико-пространственных представлений. 

 Зрительной ориентировки на собеседника. 

 Координации движений. 

 Умения передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

Воспитание: 

 Темпа и ритма дыхания и речи. 

 Орального праксиса. 

 Просодики. 

 Фонематического слуха. 

 Закрепление правильно произносимых звуков.  

 Активизация словарного запаса. 

 Хореографы. 

Развитие: 

 Оптико-пространственных представлений и навыков. 

 Зрительной ориентировки на говорящего. 

 Координации движений. 

 Мелкой моторики пальцев рук. 

 Использование психогимнастики с целью коррекции психических процессов 

детей с нарушениями речи. 

 Формирование психофизической основы речи путем развития процессов 

восприятия, внимания, мышления.  
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 Закрепление правильно произносимых звуков с помощью подвижных игр и 

самомассажа с речевым сопровождением. 

Преподаватель ИЗО: 

 Развитие зрительного и слухового восприятия, внимания. 

 Развитие сенсорных представлений. 

 Развитие мелкой моторики рук. 

 Формирование графических способностей. 

 Закрепление умения строить фразы и связано излагать свои мысли в 

зависимости от периода обучения. 

Педагоги дополнительного образования: 

 Формирование пассивного и активного словаря, расширение кругозора; 

 Развитие связной речи; 

 Автоматизация и дифференциация поставленных звуков по заданию учителя-

логопеда; 

 Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических 

категорий; 

 Развитие графических навыков; 

 Развитие артикуляционной и мелкой моторики; 

 Развитие познавательных способностей. 

 

Материально-технические средства: 

 Магнитная доска и комплект материала к ней. 

 Компьютер и логопедические компьютерные игры. 

 Наборное полотно. 

 Пальчиковые бассейны с разными наполнителями. 

 Комплект зондов для постановки звуков, для артикуляционного массажа. 

 Дыхательные тренажеры, нетрадиционные материалы для развития 

направленной воздушной струи. 

 Специальные пособия и нетрадиционные материалы для развития мелкой 

моторики. 
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(Детские эспандеры, шарики су-джок, массажные кольца, массажные 

мячики, массажные коврики). 

Использование современных коррекционно-логопедических технологий в 

работе с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

В процессе коррекции и развития речи у детей необходимым условием является 

применение современных коррекционно-логопедических технологий, 

направленных на звуковую и смысловую сторону речи, а также связанные с 

речью процессы: 

 игровых технологий в логопедической коррекции; 

 технологии  речедвигательной ритмики (А.Я Мухиной); 

 технологии коррекции психомоторного развития (Л.А.Сиротюк); 

 технологии логопедической, фонетической и речедвигательной ритмики 

(Г.А.Волкова, М.Ю. Картушина); 

 информационно-коммуникационные технологии (специализированные 

компьютерные программы: «Игры для Тигры»; «Домашний логопед», «Учимся 

говорить»; «Учимся, играя»; игры, выполненные в формате презентаций и т.п.); 

 здоровьесберегающие технологии: технологии сохранения и стимулирования 

здоровья (динамические паузы, подвижные игры, релаксация, гимнастика 

пальчиковая, гимнастика для глаз, гимнастика дыхательная); технологии 

обучения здоровому образу жизни (игротренинги и игротерапия, 

коммуникативные игры, самомассаж) и т.п. 

Для обеспечения высокой результативности коррекционно-развивающей 

работы с воспитанниками адаптируются и модифицируются с учетом специфики 

обучения детей в учреждении дополнительного образования  современные 

методические разработки, в том числе А.Н. Лебедевой, О.С. Гомзяк, В.К. 

Воробьевой, Т.Ю. Бардышевой, Е.Н. Моносовой, С.В. Коноваленко, Н.В. 

Нищева, З.Е. Агранович и др. 

Разнообразие, вариативность используемых методик позволяет обеспечить 

дифференцированный подход к коррекции речевых нарушений, 

индивидуализировать коррекционно-развивающий процесс, обеспечить 
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индивидуальное сопровождение каждого ребенка в зависимости от вида и 

структуры речевого нарушения, наличия вторичных нарушений развития, 

микросоциальных условий жизни воспитанника. 

 

4.3. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ ЛОГОПЕДА 

1. З.Е. Агранович //Сборник домашних заданий в помощь логопедам и 

родителям для преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у 

дошкольников с ОНР.- СПб.: «Детство-Пресс», 2001. 

2. Л.Н. Арефьева // Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет. – 

М.: Сфера, 2008  

3. С.В. Васильева., Н. Соколова//Логопедические игры для дошкольников 

(с приложением). - М.: «Школьная пресса», 2001. 

4. Г.А. Глинка Буду говорить, читать, писать правильно. СПб: Питер, 1996. 

5. Г.А. Каше Подготовка к школе детей с недостатками речи. М: Прос., 

1985. 

6. В.В. Коноваленко, С.В Коноваленко//Индивидуально - подгрупповая 

работа с детьми по коррекции звукопроизношения. М.: 1998. 

7. В.В. Коноваленко, С.В.  Коноваленко//Фронтальные логопедические 

занятия в подготовительной группе для детей с ФФНР. М.: 1998. 

8. О.И. Крупенчук// Научите меня говорить правильно. – С.-Пб.: Литера, 

2001. 

 9. И. Лопухина  Логопедия – //550 занимательных упражнений для 

развития речи, М.: «Аквариум», 1996. 

10. Т.Б.Филичева, Г. В.Чиркина, Т.В Туманова //Корреционное обучение и 

воспитание детей с общим недоразвитием речи. - М.2009. 

11. Е. А.  Пожиленко // Волшебный мир звуков и слов (Пособие для 

логопедов). - М.: ВЛАДОС, 2001. 
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12. Р.А.  Кирьянова // Комплексная диагностика и ее использование 

учителем-логопедом        в коррекционной работе с детьми 5-6 лет, имеющими 

тяжелые нарушения речи. – СПб,2002 

13. Т.Б.  Филичева, Г.В.  Чиркина // Воспитание и обучение детей 

дошкольного  возраста  с фонетико-фонематическим недоразвитием. Программа 

и  методические рекомендации для дошкольного образовательного учреждения 

компенсирующего вида. – М.: Школьная Пресса, 2003. 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ  ЛИТЕРАТУРА  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

1. А.И.  Богомолова //Нарушение произношения у детей. — С-Пб.: 

Библиополис, 1994. 

2. В. В. Волина Учимся играя. – М.: Новая школа, 1994. 

3. В.В. Коноваленко, С.В.Коноваленко //Автоматизация звуков у детей. 

Комплект из 4 альбомов. – М. ГНОМ и Д, 2007. 

4. В.В.Коноваленко, С.В. Коноваленко //Артикуляционная, пальчиковая 

гимнастика и дыхательно-голосовые упражнения. – М. ГНОМ иД, 2008. 

5. О.И. Крупенчук // Научите меня говорить правильно. – СПб.:  2006. 

6. Н. В. Новоторцева //Развитие речи детей. – Ярославль: Академия 

развития, 1996. 

7. Л.Н.Павлова, М.Н. Теречева //Дидактический  материал для коррекции 

нарушений звукопроизношения гласные и свистящие. –  С-Пб.: 2004. 

8. Т.И. Пименова //Новые скороговорки на все звуки. –  С-Пб.: 2007. 

9. Е.Ф. Рау, В.И. Рождественская  //Исправление недостатков 

произношения у школьников. – М.: 1980. Л.Н. Смирнова //Логопедия: играем со 

звуками. - М.: 2005. 

10. Л.П. Успенская, М.Б Успенский. //Учитесь правильно говорить. -  М.: 

Просвещение, 1991.  

11. Т.А. Ткаченко //Логические упражнения для развития речи. М.: 

Книголюб, 2005. 

12. Н.Э. Теремкова //Домашние логопедические задания для детей с ОНР. 

М.: Гном, 2007. 
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 СПИСОК  ИСПОЛЬЗУЕМЫХ 

ЦИФРОВЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ: 

 

1. doshvozrast.ru 

2. http://www.o-detstve.ru/ 

3. festival.1september.ru 

4. imc-eduekb.ru 

5. twirpx.com 

6. detsad-kitty.ru 

7. logoburg.com 

8. logoped.ru 

9. logomag.ru 

10. logomag.org 

11. logopediya.com 

12. logopedmaster.ru 

13. http://www. rustoys. ru/index.htm 

14. http://www. kindereducation.com 

15. http://azps.ru/baby/talk.html 

16. http://www. karapuz.com 

17. http://sibmama.info/ index.php?p 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Данная программа доступна к применению в МБУ ДО «ЦРТДиЮ». С еѐ 

помощью у дошкольников сформируется полноценная фонетическая система 

языка, будет развиваться фонематическое восприятие, навыки звуко-слогового 

анализа и синтеза, сформируется связная монологическая речь на базе правильно 

произносимых звуков. 

Таким образом, дети будут подготовлены к обучению в школе, в чѐм и 

заключается главная цель рабочей программы 

 

 

http://doshvozrast.ru/
http://www.o-detstve.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.imc-eduekb.ru/
http://www.twirpx.com/
http://detsad-kitty.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://www.logoburg.com/
http://www.logoped.ru/
http://logomag.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://azps.ru/baby/talk.html
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Приложение 1. 

 
ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ  ПО ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЮ. 

 

№ 

п/

п 

Содержание Развитие артикуляции, 

речевого дыхания 

Развитие 

мелкой 

моторики 

Развитие ВПФ, 

Использование 

ИКТ.  

I 

1. Постановка 

звука «С» 

Учить удерживать язык за 

нижними зубами; 

упражнять в  выдувании 

тонкой холодной струи 

воздуха  вниз; 

контролировать 

положение губ 

(улыбка). 

Комплекс упражнений 

для свистящих (дорсаль-

ная позиция) 

«Забор»-«Окно» -

«Мостик»- «Забор» - 

«Холодный ветер»   

Пальчиковая 

гимнастика: 

«Осенние 

листья», 

«Осенний 

букет», 

«Капустка». 

Самомассаж  

пальчиков. 

  

Развитие 

мышления. 

Игры: 

«Четвѐртый 

лишний». 

 

2. Автоматизаци

я звука «С» в 

слогах, 

словах, 

предложениях

. 

 

 

 

Автоматизаци

я зв. «Сь». 

 

Учить удерживать кончик 

языка строго за нижними 

дѐснами. 

Дыхательное  упражнение 

«Осень». 

 

 

Удерживать губы в яркой 

улыбке, кончик языка 

упирается в шеѐки 

нижних зубов. 

Пальчиковая 

гимнастика: 

«Кулачок-

ладошка». 

Развитие 

зрительной 

памяти. 

Исправь 

предложения: 

«Что не так?», 

«Один-много». 

. 

3. Постановка 

звука «Ц» 

 

 

 

 

 

Автоматизаци

я звука «Ц» в 

Учить воспроизводить  

слияние «тс» очень 

кратко и быстро. 

Следить  за положением 

губ и языка. 

Дыхательное  упражнение 

«Вьюга». 

 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Кулачки – 

ладошки», 

«Блины». 

Развитие 

математических 

способностей 

»Счѐт 

предметов от 1 

до 5 и 

обратно», игра 

 «1-2-3..» (на 

материале 
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слогах, 

словах, 

предложениях

. 

Постановка и 

автоматизация 

звука «З» в 

слогах, 

словах, 

предложениях

. 

 

 

Учить включать голос 

при произнесении звука 

«С». 

Дыхательное упражнение 

«Комарик». 

отрабатываемы

х звуков). 

 

II 

4. Постановка 

звука «Ш». 

 

 

 

 

 

 

 

Автоматизаци

я звука «Ш». 

 

 

 

 

Дифференциа- 

ция звуков «С, 

Сь,Ц, З, Зь». 

Учить удерживать язык  « 

чашечкой» за верхними 

зубами, сохраняя 

правильное положение 

губ 

( вытянуты вперѐд. 

округлены) 

Комплекс упражнений 

для шипящих: 

«Забор» , 

«Окно»,«Мостик«Лопата»

- 

-«Лопата копает» — 

«Вкусное варенье» - 

-«Фокус» -«Теплый 

ветер».                         

 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Ёлочка», 

«Зима».  

Развитие 

внимания 

«Чего не 

стало». 

. 

5. Постановка и 

автоматизация 

звука «Ж». 

 

 

 

 

Учить включать голос 

при произнесении звука 

«Ш». 

Комплекс упражнений 

для шипящих:  

«Забор»- «Окно»- 

«Мостик» - «Лопата»- 

«Лопата копает» -

«Вкусное варенье»  

«Фокус» - «Теплый 

ветер».                          

Дыхат. упр-е «Вьюга». 

Пальчиковая 

гимнастика. 

«Ёлочка», 

«Снежок», 

«Мы во двор 

пошли 

гулять», 

«Кормушка» 

Развитие 

слуховой 

памяти: 

«Назови слова 

тройками» 

. 

III 
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 Постановка 

звука «Л». 

Учить удерживать язычок 

на «бугорке» за верхними 

зубами. 

 Комплекс упражнений 

для «л» (альвеолярная 

позиция) 

«Забор» - «Окно» - 

«Мостик» -«Лопата»-  

«Пароход» -«Пароход 

гудит».                       

Дыхат.  упр. «Ветерок 

Повторение. . 

6. Автоматизаци

я звука «Л». 

 

Постановка и 

автоматизация 

звука «Ль». 

Звуки «Л-Ль». 

 

Дифферен-

циация звуков 

«З-Ж, С-Ш». 

 

 

Подготови- 

тельные 

упражнения к 

постановке 

звука «Р». 

Кончик широкого языка 

упирается в верхние зубы. 

Удерживать губы в 

улыбке, кончик поднятого 

язычка упирается в 

верхние альвеолы. 

Закреплять умение 

быстро переключаться с 

одной артикуляционной 

позы на другую. 

Удерживать язык  за 

верхними зубами 

«Грибок», «Лошадка». 

«Дятел». 

 

Повторение. Развитие 

памяти. 

. 

IV 

7. Постановка 

звука «Р». 

 

 

 

 

 

 

 

Удерживать язык за 

верхними зубами, дуть на 

кончик языка с 

включением голоса. 

Комплекс упражнений 

для «р» (альвеолярная 

позиция): 

«Забор,«Окно», 

«Мостик», «Парус»,  

«Цокает лошадка» . 

«Молоток», «Дятел» . 

«Пулемет». 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Весна», 

«Мамин 

день». 

Развитие 

мышления 

«Назови 

ласково». 

. 

8. Автоматизаци

я звука «Р». 

Кончик языка поднят 

вверх и вибрирует у 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развитие 

внимания: 
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Постановка и 

автоматизация 

звука «рь». 

 

Постановка  и 

автоматизация 

звука «Ч». 

Постановка и 

автоматизация 

звука «Щ». 

 

Дифференци-

ация звуков  

«Р-РЬ,  

Р-Л, ть-ч». 

альвеол. 

Удерживать язык за 

верхними зубами, дуть на 

кончик языка с 

включением голоса. 

Учить  образовывать  

смычку кончика языка с 

верхними дѐснами. 

Учить образовывать щель 

между кончиком языка и 

верхними альвеолами. 

 

Закреплять умение 

быстро переключаться с 

одной артикуляционной 

позы на другую. 

«Весенние 

цветы». 

«Найди лишнее 

слово»,«законч

и 

предложение», 

«один-много». 

 

9. Закрепление 

правильного 

произношения 

всех 

поставленных 

звуков в 

свободной 

речи 

Закреплять умение 

быстро переключаться с 

одной артикуляционной 

позы на другую. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Насекомые»

, «Птицы». 

Развитие 

логического 

мышления 

«Закончи 

предложение». 

 

     ПЛАН  ИНДИВИДУАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЫ 

ПО  ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЮ 

 

 

I. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ. 

Задача: тщательная и всесторонняя подготовка ребенка к длительной и 

кропотливой коррекционной работе, а именно: 

а) вызвать интерес к логопедическим занятиям, даже потребность в них; 

б) развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и 

специальных упражнениях; 

в) формирование    и    развитие    артикуляционной    моторики    до    уровня 

минимальной достаточности для постановки звуков; 

в) в    процессе    систематических    тренировок    овладение     комплексом 

пальчиковой гимнастики; 
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г)  укрепление    физического    здоровья    (консультации врачей -  узких  

специалистов   при   необходимости медикаментозное   лечение,   массаж) 

II. ФОРМИРОВАНИЕ ПРИЗНОСИТЕЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ 

Задачи: 

а) устранение дефектного звукопроизношения; 

б) развитие умений и навыков дифференцировать  звуки,     сходные 

артикуляционно  и акустически; 

в) формирование практических умений и навыков пользования исправленной 

(фонетически   чистой, лексически развитой,  грамматически  правильной) 

речью.  

             Виды коррекционной работы на данном этапе:                                   

1). ПОСТАНОВКА ЗВУКОВ в такой последовательности: 

- свистящие С, 3, Ц, С’, 3' 

- шипящий  Ш 

- сонор Л 

- шипящий  Ж 

- соноры Р,  Р' 

- шипящие Ч, Щ 

         Способ постановки: 

Подготовительные упражнения (кроме артикуляционной гимнастики): 

для   свистящих:   «Улыбка»,   «Заборчик»,   «Лопатка» «Желобок», «Щеточка», 

«Футбол»,   «Фокус»; 

для шипящих:  «Трубочка», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», 

«Погреем руки»; 

для Р, Р': «Болтушка», «Маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», 

«Барабанщик», «Гармошка», «Пулемет»; 

для Л: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем язык». Работа по постановке звуков 

проводится только  индивидуально. 

- развитие речевого дыхания и сильной длительной воздушной струи: 
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- «Что спрятано?», «Вьюга», «Кораблик», «Шторм в стакане», «Листопад», 

«Пропеллер». 

  2). АВТОМАТИЗАЦИЯ КАЖДОГО ИСПРАВЛЕННОГО ЗВУКА В СЛОГАХ: 

По мере постановки может проводиться как индивидуально, так в 

подгруппе: 

а)  3, Ш, Ж, С, 3', Л' автоматизируются вначале в прямых слогах, затем в 

обратных и в последнюю очередь - в слогах со стечением  согласных; 

б)  Ц, Ч, Щ, Л - наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со 

стечением согласных; 

в)  Р, Р' можно начинать автоматизировать с проторного аналога и параллельно 

вырабатывать вибрацию. 

3). АВТОМАТИЗАЦИЯ КАЖДОГО ИСПРАВЛЕННОГО ЗВУКА В СЛОВАХ:                                                                                                                           

Проводится по следам автоматизации в слогах, в той же  последовательности.                                                                                      

По мере овладения произношением каждого слога он немедленно вводится 

и закрепляется в словах с данным слогом. Для проведения работы по 

автоматизации звуков в словах дети со сходными дефектами объединяются в 

подгруппы. Вся дальнейшая коррекционная работа проводится в подгруппах. 

4). АВТОМАТИЗАЦИЯ ЗВУКОВ В ПРЕДЛОЖЕНИЯХ.   Каждое отработанное в 

произношении слово немедленно включается в отдельные предложения, затем в 

небольшие рассказы, подбираются потешки, чистоговорки, стихи с данным 

словом. 

5). ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ: 

С – З,   СЬ – Ц,   С – Ш;    

Ж – З,   Ж – Ш;   

Ч – ТЬ,   Ч – СЬ,    Ч – Щ;  

Щ – С, Щ – ТЬ, Щ – Ч, Щ – Ш; 

Р – Л,   Р – РЬ,   РЬ – ЛЬ,   РЬ – Й,    ЛЬ – Л 

6). АВТОМАТИЗАЦИЯ В СПОНТАННОЙ РЕЧИ (в диалогической речи, в играх, 

развлечениях, режимных моментах, экскурсиях, труде и т. д.). 
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Однако изменения вполне допустимы, если они продиктованы ин-

дивидуальными особенностями отдельных детей и способствуют успешному их 

продвижению. (Коноваленко, 1998) 

III. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ 

и навыков анализа и синтеза слов параллельно  с коррекцией 

звукопроизношения 

IV. СИСТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ внимания, мышления на 

отработанном материале. 

V. РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ РЕЧИ на базе правильно 

произносимых звуков. 

Лексические и грамматические упражнения. 

Нормализация просодической стороны речи. 

Обучение рассказыванию. 

Роль индивидуальных занятий особенно велика в работе с детьми, 

индивидуальные (поведенческие, характерологические) особенности которых 

мешают им установить продуктивные контакты со взрослым, а тем более со 

сверстниками. Тем не менее постепенный отход от индивидуальных занятий к 

занятиям в микрогруппах в течение учебного года позволяет оптимизировать 

временные затраты и перейти к формированию некоторых навыков совместной 

продуктивной  и речевой деятельности детей. 

          Приложение 2. 

 

 СОДЕРЖАНИЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ  ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ 

ФН и ФФНР, ОНР  3 -4  уровня  развития речи  у детей  6-го года жизни. 

I период   

Основное содержание работы   

Развитие речи Произношение Фонематическое 

восприятие 

Выработка 

дифференцированных  

движений  органов 

артикуляционного 

Развитие способности 

узнавать и различать 

неречевые звуки. 

Развитие способности 

Закрепление навыка 

употребления 

категории числа и 

лица глаголов 
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аппарата.  

Развитие речевого 

дыхания. 

Закрепление навыка 

правильного 

произношения звуков 

(гласных,  согласных), 

имеющихся в речи детей.  

Формирование умения 

дифференцировать на 

слух и в речи сохранные 

звуки с опорой на их 

акустические и 

артикуляционные 

признаки, на наглядно-

графическую символику. 

Постановка 

отсутствующих в речи 

звуков  

(в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями речи 

детей). 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

составе слогов, слов, 

предложений, тексов. 

Воспитание правильной 

ритмико-интонационной  

и мелодической окраски 

речи. 

 

узнавать и различать звуки 

речи по высоте и силе 

голоса. 

Дифференциация речевых 

и неречевых звуков.  

Развитие слухового 

внимания к звуковой 

оболочке слова, слуховой 

памяти. 

Различение слогов, 

состоящих из правильно 

произносимых звуков. 

Знакомство с буквами, 

обозначающими звуки. 

Знакомство с анализом и 

синтезом обратных слогов.  

Преобразование слогов за 

счѐт одного звука. 

Различение односложных 

и многосложных слов. 

Выделение звука из ряда 

других звуков.  

Выделение ударного 

гласного в начале слова; 

выделение последнего 

согласного в конце слова.  

Выделение среднего звука в 

односложном слове (мак). 

Усвоение понятий «гласный 

– согласный» звук. 

настоящего времени 

(я пою, мы поѐм, вы 

поѐте, они поют). 

Закрепление навыка 

употребления формы 

родительного падежа  

с предлогом у. 

Согласование 

притяжательных 

местоимений мой,  

моя, моѐ 

с существительными 

мужского, женского, 

среднего рода. 

Закрепление навыка 

употребления в 

самостоятельной 

речи категорий 

прошедшего времени 

глаголов 

множественного 

числа (гуляли, пели, 

катали, купили). 

Составление 

предложений по 

демонстрации 

действий. 

Объединение этих 

предложений в 

короткий текст. 

Составление рассказа 

по картине с опорой 

на вопросительно –  

ответный и наглядно 

– графический планы.   

II период 

Продолжение работы над 

развитием подвижности 

артикуляционного 

Определение наличия звука 

в слове. 

Распределение картинок, 

Закрепления в 

самостоятельной  

речи навыка: 
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аппарата. 

Развитие умения 

анализировать свою речь 

и речь окружающих на 

предмет правильности еѐ 

фонети- 

ческого оформления. 

Постановка 

отсутствующих звуков. 

Автоматизация 

произношения ранее 

поставленных звуков в 

предложениях и коротких  

текстах. 

Автоматизация 

произношения вновь 

поставленных звуков. 

Дифференциация на слух 

сохранных звуков (с 

проговариванием), 

различающихся:  

 по твѐрдости – 

мягкости ([п] – [пь],  

[т] – [ть] и т.д.); 

 по глухости – 

звонкости  ([п] – [б],  

[к] – [г] и т.д.); 

 в обратных слогах; 

 в слогах со 

стечением двух 

согласных; 

 в словах и фразах. 

 

названия, которых 

включает: 

дифференцируемые звуки; 

 определѐнный 

заданный звук. 

На том же материале: 

 определение места 

звука в слове; 

 выделение гласных 

звуков в положении        

после согласного           в 

слове; 

 совершенствование 

навыков употребления в 

речевом контексте слов 

сложной 

звуконаполняемости; 

 анализ и синтез 

прямого слога; 

 выделение согласного 

звука в начале слова; 

 выделение гласного звука 

в конце слова. 

Практическое 

знакомство  

с понятием «твѐрдый 

 – мягкий звук и глухой – 

звонкий». 

Формирование умения 

различать и оценивать 

правильные эталоны 

произношения в чужой и 

собственной речи. 

Различение слов, близких 

по звуковому составу; 

определение количества 

слогов (гласных) в слове. 

Дифференциация на слух 

сохранных звуков (без 

проговаривания), 

различающихся:  

 по твѐрдости – 

мягкости ([п] – пь]  

[т] – [ть] и т. д.); 

согласования 

прилагательных с 

существительным в 

роде, числе, падеже и 

образования  

относительных 

прилагательных; 

согласование 

порядковых 

числительных с 

существительными. 

Закрепление умения: 

подбирать 

однокоренные слова; 

образовывать 

сложные слова 

(снегопад, пылесос, 

листопад); 

составлять 

предложения  

по демонстрации 

действий, картине, 

вопросам; 

распространять 

предложение 

однородными, 

подлежащими, 

сказуемыми,      

дополнениями, 

определениями; 

составлять 

предложения по 

опорным словам; 

составлять 

предложения по 

картине, серии 

картин, пересказывать 

тексты насыщенные 

изучаемыми звуками. 

Закрепление знаний и 

умений, полученных 

ранее, на новом 

словесном материале. 

Распространение 
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 по глухости – 

звонкости  ([п] – [б], 

[к] – [г] и т. д.); 

 в обратных слогах; 

 в слогах со стечением 

двух согласных; 

 в словах и фразах; 

 составление 

предложения с 

опредлѐнным словом 

 анализ двусловного 

предложения анализ 

предложения с 

постепенным 

увеличением 

количества слов. 

предложений за счѐт 

введения 

однородных членов: 

сказуемых, 

подлежащих, 

дополнений, 

определений. 

Составление 

предложений по 

картине, по вопросам. 

Закрепление навыка 

составления рассказа 

по картине (с опорой 

на вопросительно-

ответный и наглядно-

графический планы). 

Составление рассказа 

по серии сюжетных 

картин. 

III период 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

речи. 

Дифференциация звуков 

по месту образования: 

 [с] – [ш], [з] – [ж];  

[р] – [л]; 

 в прямых и 

обратных 

слогах; 

 в слогах со стечении- 

     ем трѐх согласных; 

 в словах и фразах; 

 в коротких текстах и 

стихах; 

 закрепление умений, 

полученных  ранее, 

на новом речевом 

материале. 

Закрепление правильного 

произношения звуков. 

Развитие точности 

произвольных движений 

артикуляционного 

Составление схемы слова 

с выделением ударного 

слога. 

Выбор слова к 

соответствующей 

графической схеме. 

Выбор графической схемы к  

соответствующему слову.  

Преобразование слов за счѐт 

замены одного звука или 

слога. 

Подбор слова с заданным 

количеством звуков. 

Определение последователь-

ности звуков в слове. 

Определение порядка 

следования звуков в слове. 

Определение количества  

и порядка слогов в слове.  

Определение звуков, 

стоящих перед или после 

определѐнного звука. 

Составление слов из 

заданной 

Закрепления навыка 

образования 

уменьшительной 

формы 

существительных 

(ящичек, сумочка, 

вазочка), 

прилагательных 

(сосновый лес, 

сосновая шишка, 

ветка, иголка и т.д.) 

Подбор однородных 

слов (чай, чайник, 

чайная);приставочны

х глаголов (машина 

поехала к дому, 

отъехала от дома, 

объехала вокруг 

дома). 

Употребление 

предложных 

конструкций (залез 

под шкаф, вылез из 

шкафа, спрятался 
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аппарата. 

Совершенствование 

дикции. 

Совершенствование инто- 

национной 

выразительности  речи. 

 

последовательности 

звуков. 

между столом и 

шкафом). 

Образование 

существительных  

от глаголов и 

наоборот (читать – 

читатель, учить – 

учитель, лѐтчик – 

летать, пловец – 

плавать). 

Формирование навыка 

составления 

повествовательного 

рассказа на основе 

событий заданной 

последовательности. 

Формирование навыка 

составления 

предложений с 

элементами 

творчества. 

Составление рассказов 

с элементами 

творчества. 

Употребление в 

самостоятельной речи 

простых и сложных 

предложений, 

усложняя их 

однородными членами 

и т.д. 

Оформление речевых 

высказываний в 

соответствии с 

фонетическими 

нормами русского 

языка. 

Повышение 

мотивации детей к 

активному 

употреблению в 

высказываниях 

усвоенных 

грамматических форм 
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речи. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ  ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ 

ФН, ФФНР, ОНР 3-4 уровня развития речи  у детей  7-го года жизни. 

I период 

Звуковая сторона речи  

Развитие речи Основное содержание работы 

Произношение Фонематическое 

восприятие 

Постановка 

отсутствующих 

звуков. 

Закрепление правильно 

произносимых звуков. 

Выработка 

дифференцированных  

движений  органов 

артикуляционного 

аппарата.  

Развитие речевого 

дыхания. 

Преодоление затруднений 

в произношении сложных 

по структуре слов, 

состоящих из правильно 

произносимых звуков. 

Формирование 

грамматически 

правильной речи. 

Усвоение слов различной 

звуко-слоговой сложности 

в связи с закреплением 

Формирование умения 

дифференцировать на 

слух и в речи сохранные 

звуки с опорой на их 

акустические и 

артикуляционные 

признаки. 

Последовательное 

знакомство с буквами на 

основе чѐткого 

правильного 

произношения твѐрдых и 

мягких звуков.  

Выделение начального 

гласного из слов типа: 

ива, утка. 

Последовательное 

называние гласных из 

ряда двух – трѐх гласных 

(аи, уиа). 

Анализ и синтез прямых 

и обратных слогов. 

Выделение последнего 

согласного из слов типа: 

Изучение 

грамматических форм 

слов за счѐт сравнения и 

сопоставления: 

существительных 

единственного и 

множественного числа с 

окончаниями и, ы, а 

(куски, кусты, кружки, 

письма), 

различных окончаний 

существительных 

множественного числа, 

личных окончаний 

существительных 

множественного числа 

родительного падежа 

(много кусков, оленей, 

лент, окон, стульев 

 и т. д.) 

Согласование глаголов 

единственного и 

множественного числа 

настоящего времени с 

существительными 
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правильного 

произношения звуков. 

Усвоение доступных 

ритмических моделей 

слов: 

`та – та, та – `та,  `та – 

та – та, та – `та – та. 

Определение ритмических 

моделей слов:  

вата –`тата,  

вода – тата  т. д 

Соотнесение слова с 

заданной ритмической 

моделью: 

`вата – `тата,  

вода – тата.  

Различение звуков на 

слух:  

 по твѐрдости –            

мягкости;  

 по глухости – 

звонкости; 

 по месту образования   

Анализ и синтез звуко-

слогового состава слов, 

усвоенной звуко-слоговой 

структуры. 

мак, крот. 

Выделение 

слогообразующего 

гласного в позиции после 

согласного из слов типа: 

ком, сом,  кнут. 

Выделение первого 

согласного в слове. 

Анализ и синтез слогов 

(«та», «ми») и слов 

(«кит», «суп»). 

Выкладывание из 

цветных 

фишек обратных слогов. 

Преобразование слогов. 

Звуко-слоговой анализ 

слов типа: косы, сани, 

выкладывание схемы 

слов из фишек. 

Усвоение терминов 

«звук», «буква», «слово», 

«слог», «гласный звук», 

«согласный звук», 

«твѐрдый звук», «мягкий 

звук». 

Составление 

графической схемы 

слова. 

Называния порядка 

следования звуков  

в слове.  

Выделение и называние 

(залаяла собака, залаяли 

собаки); сравнение 

личных окончаний 

глаголов настоящего 

времени в единственном 

и множественном числе 

(поѐт Валя, поют – 

дети); привлечение 

внимания к родовой 

принадлежности 

предметов (мой стакан,  

моя сумка, мои туфли). 

Образование слов 

способом 

присоединения 

приставки (наливает, 

поливает, выливает…);  

способом 

присоединения 

суффиксов (мех – 

меховой -  меховая, 

лимон – лимонный – 

лимонная);  

к словам с 

уменьшительно-

ласкательным значением 

(пенѐк, лесок, колѐсико); 

способом 

словосложения 

(пылесос, сенокос, 

снегопад). 

Изменение 

грамматических форм 

слов в зависимости от 

рода, числа, падежа, 
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гласных, согласных 

звуков 

в слове. 

Умение давать 

качественную 

характеристику звуку.  

Формирование умения 

делить на слова 

предложения простой 

конструкции без 

предлогов и  

с предлогами. 

времени действия. 

Усвоение форм 

множественного числа 

родительного падежа 

существительных (много 

– яблок, платьев). 

Распространение 

простого предложения  

прямым дополнением 

(Валя читает книгу); 

выделение слов из 

предложений с 

помощью 

вопросов: кто?  что 

делает? делает что?; 

составление 

предложений из слов, 

данных полностью или 

частично в начальной 

форме; воспитание 

навыка отвечать кратким 

или полным ответом на 

вопросы. 

Составление простых 

распространѐнных 

предложений с 

использованием 

предлогов на, у, в, 

под, над, с, со по 

картинкам; по 

демонстрации действий, 

по вопросам. 

Объединение 

нескольких 
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предложений  в 

небольшой рассказ. 

Составление детьми 

предложений по 

результатам выполнения 

словесной инструкции 

(надо встать со стула, 

выйти из-за стола, 

подойти к большому 

столу, взять зелѐную 

грузовую машину и 

поставить еѐ на 

среднюю полку шкафа). 

Развитие умения 

составлять рассказ из 

предложений данных в 

задуманной 

последовательности.  

II период 

Исправление недостатков 

речи в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями детей. 

Закрепление правильного 

произношения всех ранее 

пройденных звуков. 

Усвоение слов сложного 

слогового состава (трату- 

ар, экскаватор, 

перекрѐсток и др.) в связи 

с закреплением 

правильного 

произношения. 

Усвоение многосложных 

Совершенствование 

навыков звукового-

слогового анализа и 

синтеза слов. 

Составление схемы слов 

из фишек и полосок. 

Звуко-слоговой анализ 

слов различной 

сложности типа: вагон, 

кошка, плот, красный, 

краска. 

Определение различий и 

качественных характерис- 

тик звуков: «гласный» – 

«согласный», «твѐрдый» – 

«мягкий», «звонкий» – 

Продолжать изучение 

изменения 

грамматических форм 

слов в зависимости от 

рода, числа, падежа, 

времени действия. 

Усвоение наиболее 

сложных форм 

множественного числа 

существительных 

(пальто, торты, крылья). 

Усвоение падежных 

окончаний 

существительных (В 

лесу жила белка. Дети 

любовались белкой. 
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слов (учительница, 

часовщик, электрический и 

др.) 

Развитие точности произ- 

вольных движений артику- 

ляционного аппарата. 

Различение на слух: 

[ч] – [ть] – [сь] – [щ], 

[ц] – [ть] – [сь], [щ] – [ч] – 

[сь] – [ш] и их 

дифференциация.  

Усвоение многосложных 

слов в связи с 

закреплением 

правильного 

произношения. 

Анализ и синтез звуко-

слогового состава слов, 

усвоенной звуко-слоговой 

структуры. 

Совершенствование дикции 

и  интонационной 

выразительности  речи. 

 

«глухой».  

Закрепелениеслогообра- 

зующей роли гласных  

(в каждом слоге один 

гласный звук). 

Развитие умения 

находить в слове 

ударный гласный. 

Развитие умения 

подбирать слова к 

данным схемам. 

Развитие умения 

подбирать слова к 

данной модели (1-ый звук 

твѐрдый согласный, 2-ой 

– гласный, 3-ий мягкий 

согласный например; 

лось, конь, соль т.п.) 

Преобразование слов за 

счѐт замены звука (суп – 

сук, вата – дата, угол – 

уголь). 

Определение количества 

слов в предложении и их 

последовательности. 

Деление слов на слоги. 

Формирования операции 

звуко-слогового анализа 

на основе наглядно-

графических схем слов. 

Формирование навыка 

преобразования слогов и  

слов с помощью замены 

звуков (му – пу).  

Преобразование слов за 

Дети кормили белку.  

У белки пушистый 

хвост.); прилагательных 

с существительными 

мужского и женского 

рода в единственном и 

множественном числе 

(боль- 

шой мишка, большая 

кошка, большие кубики); 

согласование 

прилагательных  

существительными 

среднего рода и 

сопоставлению 

окончаний 

прилагательных 

мужского, женского и 

среднего рода в 

единственном и 

множественном числе 

(ой…  голубой  платок; 

ая… голубая лента; ое… 

голубое блюдце; ые… 

голубые полотенца). 

Согласование 

числительных с 

существительными 

роде, числе, падеже 

(Куклам сшили… два 

платья…, пять 

платьев..., две 

рубашки…, пять 

рубашек…).  

Употребление глаголов 

настоящего, 

прошедшего и будущего 
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счѐт замены или 

добавления звуков 

(мышка – мушка – 

мишка, стол – столик и 

др.). Определение 

количества слов в 

предложении и их 

последовательности. 

Совершенствование 

умения делить на слова 

предложения простой 

конструкции без 

предлогов и с 

предлогами. 

Выкладывание из поло- 

сок схемы предложения. 

Формирование умения 

выполнять различные 

задания по дополнению 

предложений 

недостающими словами, 

исправлять 

деформированное 

предложение. 

 

времени  

(играю – играл – буду 

играть); глаголов  

совершенного и 

несовершенного вида 

(рисует – нарисовал). 

Развитие умения 

подбирать родственные 

слова (снег, снеговик, 

снежинка, Снегурочка, 

снежный, снежок и т. 

д.) 

Образование слов (на 

новом материале) 

способом 

присоединения 

приставки (прибыл, 

приполз, прибежал, 

прискакал; уехал, 

приехал, подъехал, 

заехал, объехал, 

переехал, выехал); 

присоединение 

суффиксов – 

образование 

относительных 

прилагательных 

(деревянный, ая, ое, 

ые;пластмассовый, ая, 

ое, ые; за счѐт 

словосложения 

(трѐхколесный, 

первоклассник) 

Образование 

существительных, 

обозначающих лица по 
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их деятельности, 

профессии (учитель, 

ученик, учительница, 

хоккей, хоккеист) 

Привлечение внимания  

к многозначности слов 

(лисички – животные, 

лисички – грибы)  

Образование 

уменьшительно-

ласкательной формы 

прилагательных (У 

зайчика маленький 

кротких хвостик. У 

лисы большой пушистых 

хвост.) 

Практическое 

употребление 

образованных слов в 

составе предложений в 

различных падежных 

формах (У меня нет… 

стеклянной вазы. 

Машина подъехала к 

гаражу. 

Саша катался на 

трѐхколѐсном 

велосипеде.) 

Употребление сочетаний 

прилагательных с 

существительными 

единственного и 

множественного числа в 

составе предложения в 

разных падежах (В лесу 

много… зелѐных сосен. 

Дети кормили 
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капустой… белого 

кролика.  Дети давали 

корм… белым 

роликам…) 

Закрепление навыков 

составления и 

распространения 

предложений. 

Составление 

предложений без 

предлогов и с 

предлогами на, под, над, 

к, у, от, с (со), из, в, по, 

между, за, перед, из-за, 

из-под (кот вылез из-под 

шкафа), из слов в 

начальной форме (кот, 

спать, под, скамейка – 

Под скамейкой спит 

кот..) 

Составление 

предложений из «живых 

слов» и распространение 

предложений с 

помощью вопросов 

(Миша вешает шубу – 

Миша вешает в шкаф 

меховую шубу). 

Добавление в 

предложение 

пропущенных 

предлогов: берѐзка 

растѐт (возле, около, 

у)дома; белые розы 

посадили(перед, за, 

возле)дома. 
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Закрепление навыков 

составления полного 

ответа на поставленный 

вопрос. 

Составление 

предложений по 

опорным словам (Коля, 

играть, мяч) 

Составление 

сложноподчинѐнных 

предложений (по 

образцу, данному 

логопедом) с союзами 

«чтобы», «потому 

что», «если» и др. (Мы 

не пойдѐм гулять, 

потому что на улице 

идѐт дождь), с 

относительным 

местоимением 

«который» (Роме 

понравился 

конструктор.  

Конструктор подарил 

брат. 

Роме понравился 

конструктор, который 

подарил брат.) 

Формирование умения 

составлять рассказ по 

картине, по серии 

картин. 

Заучивать наизусть 

стихотворные тексты, 

скороговорки.  
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СОДЕРЖАНИЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ФОРМИРОВАНИЮ 

ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ И ОБУЧЕНИЮ ЗВУКО-

БУКВЕННОМУ АНАЛИЗУ детей 6-го и 7-го года жизни с ОНР III- IV  (у. р. 

р.) и ФФН. 

I период  (5- 6 лет) 

Основное содержание работы 

Произношение 

 

Фонематическое восприятие 

Выработка дифференцированных  

движений органов 

артикуляционного аппарата.  

Развитие речевого дыхания. 

Преодоление затруднений в 

произношении сложных по 

структуре слов, состоящих из 

правильно произносимых звуков. 

Различение звуков на слух:  

 по твѐрдости -  мягкости;  

    ([п] – [пь], [т] – [ть] и т.д.); 

 по глухости – звонкости 

    ([п] – [б], [к] – [г] и т.д.);  

 по месту образования   

Постановка отсутствующих в речи 

звуков (в соответствии с индиви- 

дуальными особенностями речи 

детей). 

Автоматизация поставленных 

звуков в составе слогов, слов, 

предложений, тексов. 

Усвоение слов различной звуко-

слоговой сложности в связи с 

закреплением правильного 

произношения звуков. 

Воспитание правильной ритмико-

интонационной и мелодической 

окраски речи. 

Формирование умения дифференцировать 

на слух и в речи сохранные звуки с опорой 

на их акустические и артикуляционные 

признаки. 

Различение односложных и многосложных 

слов. 

Выделение звука из ряда других звуков.  

Определение наличия звука в слове. 

Выделение начального гласного из слов 

типа: ива, утка. Последовательное 

называние гласных из ряда 2-3-х гласных 

(аи, уиа). 

Выделение последнего согласного из слов 

типа: мак, крот. 

Выделение гласного в середине 

односложного слова типа: ком, сом, кит. 

Выделение первого согласного в слове. 

Анализ и синтез обратных  слогов («ат», 

«оп») и слов («кит», «суп»). 

Выкладывание из цветных фишек обратных 

слогов (ап, ум). 

Преобразование слогов путѐм замены 

гласного или согласного звука. 

Звуко-слоговой анализ слов типа: косы, 

сани, выкладывание схемы слов из фишек. 

Усвоение терминов «звук», «буква», 

«слово».  

Составление графической схемы слова. 

Формирование умения делить простые 

предложения  без предлогов на слова.   
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 II период  (6- 7 лет)  

Основное содержание работы 

Произношение 

 
Фонематическое восприятие 

Исправление недостатков речи в 

соответствии с индивидуальными 

особенностями детей. 

Развитие умения анализировать свою 

речь и речь окружающих на предмет 

правильности еѐ фонети- 

ческого оформления. 

Закрепление правильного 

произношения всех ранее 

пройденных звуков. 

Усвоение слов сложного слогового 

состава (тротуар, экскаватор, 

перекрѐсток и др.) в связи с 

закреплением правильного 

произношения. 

Усвоение многосложных слов 

(учительница, часовщик, 

электрический и др.) 

Развитие точности произвольных 

движений артикуляционного аппарата. 

Различение на слух и в собственной 

речи: 

 ч - ть -сь -щ,  ц - ть -с- сь, с-сь-з-зь, 

 с-з-ш-ж,  р-рь-л-ль. 

Усвоение многосложных слов в связи 

с закреплением правильного 

произношения. 

Совершенствование дикции и  

интонационной выразительности  речи. 

 

Совершенствование навыков звуко - 

слогового анализа и синтеза слов. 

Звуко-слоговой анализ слов типа: косы, 

сани, выкладывание схемы слов из 

фишек. 

Усвоение терминов «звук», «буква», 

«слово», «слог», «гласный звук», 

«согласный звук», «твѐрдый согласный  

звук», «мягкий согласный  звук». 

Составление графической схемы слова. 

Называния порядка следования звуков в 

слове.  

Выделение и называние гласных, 

согласных зву- 

ков в слове. 

Умение давать качественную 

характеристику звуку.  

Составление схемы слов из фишек и 

полосок. 

Звуко-слоговой анализ слов различной 

сложности типа: вагон, кошка, плот, 

тѐрка. 

Определение различий и качественных 

характеристик звуков: «гласный» – 

«согласный», «твѐрдый» – «мягкий», 

«звонкий» – «глухой».  

Закрепление слогообразующей роли 

гласных  

(в каждом слоге один гласный звук). 

Сколько в слове гласных звуков, столько 

и слогов. 

Развитие умения находить в слове 

ударный гласный. 

Развитие умения подбирать слова к 

данной модели (схеме) (1-ый звук 

твѐрдый согласный, 2-ой – гласный, 3-ий 

мягкий согласны, например; лось, конь, 

соль т.п.) 

Преобразование слов за счѐт замены 

звука (суп – сук, вата – дата, угол – 
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уголь). 

Деление слов на слоги. 

Формирования операции звуко - 

слогового анализа на основе наглядно-

графических схем слов. 

Формирование навыка преобразования 

слогов и  слов с помощью замены звуков 

(му – пу).  Преобразование слов за счѐт 

замены или добавления звуков (мышка – 

мушка – мишка, стол – столик и др.). 

 Определение количества слов в 

предложении и их последовательность. 

Совершенствование умения делить на 

слова  простые предложения без 

предлогов и с предлогами. 

Выкладывание из полосок схемы 

предложения. 

Формирование умения выполнять 

различные задания по дополнению 

предложений, исправлять 

деформированное предложение.  

 

Приложение 3. 

Возрастные и индивидуальные  особенности детей дошкольного возраста. 

 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии 

речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 

звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить 

собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно 

использует средства интонационной выразительности: может читать стихи 

грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса 

и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или 

тихо делиться своими секретами и т.п.). Дети начинают употреблять 

обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные 

слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, 

почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые 
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действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, 

отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 

деятельности. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 

правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; 

в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребенка 5–6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений 

со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать 

в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще 

и автор, история создания произведения. Практика анализа текстов, работа 

с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, 

формированию читательских симпатий. 

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений 

об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению 

задавать вопросы и экспериментировать. Отсутствует точная ориентация 

во временах года, днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех дней 

недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20–25 мин 

вместе со  взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать 

по правилу, которое задается взрослым. 

Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. 

При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы 

и средства (в качестве подсказки могут выступать карточки или рисунки). 

В 5–6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием 

обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных 
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представлений о свойствах различных предметов и явлений. К наглядно-

действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, когда сложно без 

практических проб выявить необходимые связи и отношения. 

Возрастные особенности детей  от 6 до 7 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети этого возраста начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребѐнка, болезнь, 

трудоустройство. Игровые действия детей становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому.  

Продолжает развиваться восприятие, образное мышление. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

ещѐ ограничиваются наглядными признаками ситуации. Развивается 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении с детьми 5-летнего возраста. 

Внимание дошкольников становится произвольным, время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. Продолжают развиваться все компоненты 

речи,  диалогическая и некоторые виды монологической речи. Расширяется 

словарь. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные. В  7 лет ребѐнок обладает высоким 

уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

Структура нарушения речи у дошкольников неоднородна. На логопедические 

занятия зачисляются дети со следующими речевыми заключениями: 

- фонетико-фонематическое недоразвитие речи; 

- фонетическое недоразвитие речи; 

- общее недоразвитие речи – 3 - 4 уровень речевого развития. 

Характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

(ФФНР) 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи – это нарушение процесса 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными 
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речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения 

фонем. 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является 

пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих 

восприятие фонемного состава языка. В речи ребѐнка с фонетико-

фонематическим недоразвитием отмечаются трудности процесса формирования 

звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими 

признаками. 

Характеристика детей с фонетическим недоразвитием речи (ФНР) 

Фонетическое недоразвитие речи – это нарушение в еѐ звуковом 

(фонемном) оформлении при нормальном функционировании всех остальных 

операций высказывания. 

Нарушение звукового оформления речи обусловлено неправильно 

сформировавшимися артикуляторными позициями. Чаще всего неправильный 

звук по своему акустическому эффекту близок к правильному. Причиной 

искаженного произношения звуков обычно является недостаточная 

сформированность или нарушения артикуляционной моторики.  

Характеристика детей с общим недоразвитием речи (ОНР) 

Общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и первично 

сохранным интеллектом – речевая аномалия, при которой страдает 

формирование всех компонентов речевой системы: звукопроизношения, навыков 

звукового анализа, словаря, грамматического строя, связной речи. Основной 

контингент старших дошкольников имеет третий уровень речевого  развития. 

Третий уровень речевого развития характеризуется появлением 

развѐрнутой обиходной речи без грубых лексико-грамматических и 

фонетических отклонений. На этом фоне наблюдается неточное знание и 

употребление многих слов и недостаточно полная  сформированность ряда 

грамматических форм и категорий языка. В активном словаре преобладают 

существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, 

признаки, действия, состояния предметов, страдает словообразование, затруднѐн 
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подбор однокоренных слов. Для грамматического строя характерны ошибки в 

употреблении предлогов: в, на, под, к, из-под, из-за, между и т.д., в согласовании 

различных частей речи, построении предложений. Звукопроизношение детей не 

соответствует возрастной норме: они не различают на слух и в произношении 

близкие звуки, искажают слоговую структуру и звуконаполняемость слов. 

Связное речевое высказывание детей отличается отсутствием чѐткости, 

последовательности изложения, в нѐм отражается внешняя сторона явлений и не 

учитываются их существенные признаки, причинно-следственные отношения. 

Дети с ОНР отличаются от своих нормально развивающихся сверстников 

особенностями психических процессов. Для них характерны неустойчивость 

внимания, снижение вербальной памяти и продуктивности запоминания, 

отставание в развитии словесно-логического мышления. Они отличаются 

быстрой утомляемостью, отвлекаемостью, повышенной истощаемостью, что 

ведѐт к появлению различного рода ошибок. Многие дети с ОНР имеют 

нарушения моторики артикуляционного аппарата: изменение мышечного тонуса 

в речевой мускулатуре, затруднения в тонких артикуляционных 

дифференцировках, ограниченная возможность произвольных движений. С 

расстройствами речи тесно связано нарушение мелкой моторики рук: 

недостаточная координация пальцев, замедленность и неловкость движений. 

Приложение 4. 

Работа на подготовительном этапе направлена на выработку четких 

координированных движений органов артикуляционного аппарата, подготовку 

органов артикуляции к постановке тех или иных звуков. 

Этап формирования первичных произносительных умений и 

навыков: 

1. Постановка нарушенных звуков, используя различные способы 

имитационный, механический, смешанный. 

Постановка звуков происходит в такой последовательности, которая 

определена естественным (физиологическим) ходом формирования 

звукопроизношения у детей в норме:  
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 свистящие С, 3, Ц, С', 3'  

 шипящий Ш  

 сонор JI  

 шипящий Ж  

 соноры Р, Р'  

 шипящие Ч, Щ  

Изменения в последовательности постановки звуков зависят от 

индивидуальных особенностей детей. 

Работа по постановке звуков проводится только индивидуально: показ 

артикуляции перед зеркалом, показ профиля данного звука, показ положения 

языка кистью руки, наглядная демонстрация звука. 

2. Автоматизация поставленных звуков: 

1) изолированного произношения; 

2) в слогах; 

3) в словах; 

4) в словосочетаниях; 

5) в предложениях; 

6) в тексте. 

3. Дифференциация: 

1) изолированных звуков; 

2) в слогах; 

3) в словах; 

4) в словосочетаниях; 

5) в предложениях; 

6) в тексте. 

Этап формирования коммуникативных умений и навыков 

подразумевает автоматизацию поставленных звуков в спонтанной речи. 

При фонетико-фонематическом недоразвитии речи и общем 

недоразвитии речи одним из важных направлений работы является развитие 

фонематического слуха.  
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В коррекционную работу, кроме выше перечисленных, включаются 

следующие этапы: 

I. Развитие слухового восприятия, внимания (осуществляется 

одновременно с подготовительным этапом);  

На этапе развития слухового восприятия, внимания проводятся: 

1) упражнения, направленные на дифференциацию звуков, различающихся по 

тональности, высоте, длительности: «Угадай, чей голос», «Найди пару», «Улови 

шѐпот», «Жмурки с голосом», «Отгадай, что звучит», «Где позвонили?»; 

2) воспроизведение ритмического рисунка на слух: «Хлопни как я» 

II. Развитие фонематического слуха (осуществляется одновременно с 

подготовительным этапом и этапом формирования первичных 

произносительных умений и навыков); 

 Этап развития фонематического слуха включает: 

1) упражнения в узнавании заданного звука среди других фонем и вычленение 

его из слова в различных позициях: «Хлопни, когда услышишь звук», «Определи 

место звука в слове»; 

2) упражнения на дифференциацию звуков, близких по артикуляционным или 

акустическим свойствам: «Подними нужный символ», «Раз, два, три - за мною 

повтори» 

III. Формирование звукобуквенного и слогового анализа и синтеза 

слова (осуществляется на этапах формирования первичных произносительных и 

коммуникативных умений и навыков). 

Этап формирования звукобуквенного и слогового анализа и синтеза слова 

предполагает: 

1) последовательное вычленение и сочетание звуков в словах различной 

слоговой структуры: «Звуковое домино», «Весѐлый рыболов», «Домики», «Кто 

за кем?», «Звуки поссорились», «Поймай звук», «Звук убежал»; 

2) последовательное вычленение и сочетание слогов в словах различной 

слоговой структуры: «Доскажи словечко», «Путаница», «Весѐлый поезд», 

«Пуговицы»,«Пирамидка»; 
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3) обозначение гласных и согласных (твердых и мягких) звуков фишками 

соответствующих цветов: «Отбери картинки», «Звуковое лото», «Отгадай», 

«Скажи наоборот»; 

4) составление условно-графических схем: «Телеграфист». 

При общем недоразвитии речи помимо перечисленных выше, 

включаются следующие направления работы: 

Пополнение словаря (осуществляется на этапах формирования первичных 

произносительных и коммуникативных умений и навыков):  

1. номинативный словарь;  

2. предикативный словарь;  

3. словарь признаков;  

4. числительные и местоимения;  

5. навыки словообразования. 

Совершенствование грамматического строя (осуществляется на этапах 

формирования первичных произносительных и коммуникативных умений и 

навыков):  

1. словоизменение;  

2. согласование. 

Совершенствование связной речи (осуществляется на этапах 

формирования первичных произносительных и коммуникативных умений и 

навыков):  

1. пересказ;  

2. рассказ по серии сюжетных картин;  

3. рассказ по сюжетной картине.  

                                                                                                                Приложение 5. 

Миофункциональная гимнастика в работе логопеда с детьми старшего 

дошкольного возраста при стертой дизартрии. 

В  работе с детьми дошкольного возраста  во время диагностики довольно часто 

выявляются дети с различными аномалиями в строении артикуляционного 

аппарата. Можно заметить следующие отклонения от нормы: губы 
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малоподвижные, подъязычная уздечка утолщена, зубной ряд нарушен, изменен 

прикус (прогнатия, прогения, боковой, передний открытый),  мягкое небо 

малоподвижно. Миогимнастика – это один из профилактических и лечебных 

методов при нарушениях развития зубочелюстной системы, гимнастика для 

недостаточно или неправильно функционирующих групп жевательных и 

мимических мышц, разработанная ортодонтами в целях формирования и 

нормализации функций мышц челюстно-лицевой области и ротовой полости. 

Она может применяться как самостоятельное лечение, в комплексе с аппаратным 

лечением и в качестве профилактического средства. Значение миогимнастики в 

логопедической работе: 

• Профилактика развития зубочелюстных аномалий и нарушений 

звукопроизношения  

• Происходит коррекция патологического развития функций жевательных и 

мимических мышц  

• Позволяет ускорить сроки преодоления речевых расстройств, в частности, 

при дизартрии и механической дислалии, а также качественно улучшить систему 

их коррекции  

• Расширяются двигательные возможности органов артикуляции, что 

благоприятно отражается на качестве звукопроизношения. 

Правила миогимнастики (В.С.Куриленко) 

• Мышцы следует напрягать медленно и плавно;  

• Интенсивность упражнений и их размах должны быть достаточными, но не 

чрезмерными; за каждым напряжением мышц должно следовать расслабление;  

• Темп выполнения упражнений варьируется от медленного до быстрого: в 

быстром темпе упражнение выполняется на один счет, в среднем — на два, в 

медленном — на 4 счета;  

• Каждое упражнение следует проводить по несколько раз — до появления 

чувства легкой усталости мышц, число повторений постепенно возрастает от 5 

до 10 - 20; 

• Упражнения следует выполнять регулярно, систематически;  



68 
 

• Использовать на занятиях музыкальный фон. 

Принципы работы 

• Наглядность (демонстрация упражнений «на себе, перед зеркалом);  

• Доступность (выбор упражнений адекватной возрасту ребенка сложности, 

разъяснения в игровой форме);  

• Постепенность (последовательное увеличение сложности упражнений и 

интенсивности нагрузки);  

• Систематичность (ежедневное выполнение полного комплекса 

упражнений не менее 3 месяцев до 1 года).  

Формы работы 

• Индивидуальная работа  

• Групповая форма (для детей дошкольного возраста не более 10—12 

человек). Формируют группы детей по признаку выявленной функциональной 

патологии: а) группа детей с нарушением дыхания, б) группа детей с 

нарушением глотания и жевания, в) группа детей с нарушениями речи 

Этапы занятия 

Вводная часть: игровые упражнения для организации внимания детей; 

упражнения для тренировки полного грудного и брюшного дыхания 

Основная часть: упражнения для тренировки той или иной группы мышц 

челюстно-лицевой области 

Заключительная часть: дыхательные и игровые упражнения. 

Упражнения миофункциональной гимнастики. 

Упражнения для нормализации носового дыхания: 

Упражнение 1. 

«Дыхание через трубочку». Выполняется лѐжа. Вдох и выдох через трубочку. 

Нос закрываем. 2 раза по 15 счѐтов. Стараемся дышать в животик. 

Упражнение 2. 

«Задерживание дыхания». Вдох и задерживаем дыхание на счѐт до 7-10. 

Выдыхаем на У//О по 2 раза. 

Упражнение 3. 
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Воздушный массаж слизистой оболочки носа. Ноги в стороны, рот плотно 

закрыт, медленно поочередно вдыхать воздух то правой, то левой ноздрей, 

поочередно прижимая пальцами противоположную ноздрю. По 3-4 раза. 

Упражнение 4 . 

 «Заводим машину» Длительное произнесение звука «Д-Д-Д» (30 сек) 

Упражнение 5.  

«Шарик сдулся». Надуть щеки и медленно выдавить воздух через сжатые губы. 

На вдохе живот надувается, на выдохе втягивается. 

Упражнение 6. 

При разомкнутых губах приложить мизинцы к уголкам рта в таком положении 

стремиться сомкнуть губы. 

Комплекс упражнений для нормализации функции глотания. 

ВАЖНО!!! Язык в молчании находится в точке покоя! «В точке ЛЯ» 

Кончик языка за верхними зубами и немного упирается в твѐрдое нѐбо. 

Упражнения выполняются в медленном темпе, на счет 1-2-3-4, повторение от 10 

до 15 раз. 

Упражнение 1. 

«Маляр». Язык поднять вверх, расположить его у переднего участка твердого 

неба. Переместить язык по своду твердого неба максимально назад к мягкому 

небу. 

Упражнение 2. 

«Чистим зубы». Язык поднять вверх, расположить его у переднего участка 

твердого неба. Переместить язык по небной поверхности зубов справа и слева, 

касаясь кончиком каждого зуба. 

Упражнение 3. 

«Часики». Язык переместить максимально вперед, повернуть его вправо и влево. 

Упражнение 4. 

«Глоток шпиона». Сжать зубы, сомкнуть губы, упереться кончиком языка в 

твердое небо - в проекцию корней центральных резцов, проглотить слюну. 

Упражнение 5. 
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«Лошадка». Язык поднять вверх, расположить его в середине небного шва, 

ударить напряженным кончиком языка по небу, произвести звук «щелчка». 

Выполнять 50-60 раз. 

Комплекс упражнений для нормализации функции смыкания губ. Тренировка 

круговой мышцы рта. 

Упражнения выполняются в медленном темпе, на счет 1-2-3-4, повторение от 10 

до 15 раз. 

Упражнение 1. Губы вытянуть вперед, изобразить рупор, хоботок. 

Упражнение 2. Губы вытянуть вперед, сомкнуть, изобразить трубочку, широко 

растянуть. 

Упражнение 3. Сомкнутые мизинцы положить в угол рта, губы не сжимать. 

Пальцы слегка развести в стороны, губы сомкнуть. 

Упражнение 4. В уголки рта при несомкнутых губах установить мизинцы рук и в 

таком положении стремиться сомкнуть губы. 

Упражнение 5. Губы сомкнуть, натянуть верхнюю губу на зубы, натянуть 

нижнюю губу на зубы. 

Упражнение 6. Губы сомкнуть, затем переместить их вправо и влево. 

Упражнение 7. Губы сомкнуть, надуть щеки, медленно кулаками выдавить 

воздух через сжатые губы. 

Упражнение 8. Губы сомкнуть, надуть воздух под верхнюю губу. 

Упражнение 9. Губы сомкнуть, надуть воздух под нижнюю губу. 

Миогимнастика, стимулирующая рост нижней челюсти 

Упражнение 1. 

Встать у стены в положении правильной осанки. На счет 1-2-3-4 выдвинуть 

нижнюю челюсть вперед до режущих краев верхних фронтальных зубов и 

удерживать ее в таком положении в течение 10 с, затем переместить назад. 

Постепенно увеличивать время до 1 мин. 

Упражнение 2. 
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Отойти от стены. Голову запрокинуть назад, руки отвести за спину, ноги 

поставить на ширину плеч, нижнюю челюсть выдвинуть вперед и повторить 

упражнение 1. 

Упражнение 3. 

Выполнять упражнение 1 с поворотом головы вправо и влево, захватывая 

передними зубами нижней челюсти верхнюю губу. 

Комплекс упражнений для сдерживания роста нижней челюсти при прогении 

Упражнение 1. 

Захватить нижнюю губу верхними зубами и верхней губой и удерживать ее в 

таком положении 4-5 мин. Отдохнув повторить упражнение 3-4 раза. 

Упражнение 2. 

Упражнение выполняется с деревянной палочкой в форме зубной дуги. Ширина 

палочки равна ширине передних центральных зубов, а толщина 3-4 мм. Ребенок 

должен прикусить палочку таким образом, чтобы верхние зубы выдвинулись 

вперед, а нижние назад. Прикусывать паллчку необходимо в течение 3-4 мин. 

Упражнения для коррекции перекрестного прикуса 

Упражнение 1. Открыть рот на счет 1-2-3-4, затем медленно его закрыть, 

перемещая нижнюю челюсть в противоположную сторону от неправильного 

положения зубов и удерживать ее в этом положении 5 с, затем 10с., 20с. 

Упражнения 2. Выполнять упражнение 1 с применением усилия руки, 

направленного на сдвиг нижней челюсти в сторону. Продолжительность курса 

лечения от 3 до 8 мес. 

Упражнение 3. 

Губы на О и языком вправо и влево делаем болтушку со звуком. 

Необходимо работать в тесном контакте с ортодонтом с целью обеспечения 

более качественных результатов коррекции, соблюдать профилактические меры 

по предупреждению зубочелюстных аномалий. Миогимнастика — как метод 

лечебной физкультуры, может применяться в логопедии для профилактики 

устранений аномалий зубочелюстной системы, а также  как способ исправления 

дефектов звукопроизношения. Доступность метода позволяет применять его в 
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работе с детьми дошкольного и младшего школьного возраста.  После 

проведения полного курса гимнастических упражнений восстанавливается 

функция жевания, нормализуется тонус мышц лица, нижняя челюсть становится 

более подвижной. Помимо восстановления функциональности челюстно-

лицевого отдела корректируется дикция, становится более четкой артикуляция. 

Систематическое включение в индивидуальные  занятия миогимнастики и 

артикуляционной гимнастики улучшает работу мышц артикуляционного 

аппарата, что позволяет ускорить постановку звуков. Таким образом, в работе 

логопеда будет наблюдаться позитивная динамика в развитии речевых функций 

даже у детей с тяжѐлыми нарушениями. 
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