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РАЗДЕЛ I. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ. 

1. 1.  ВВЕДЕНИЕ. 

Музыкальное воспитание и образование является неотъемлемой частью общего 

процесса формирования  гармонически развитой личности. Дополнительное 

образование выступает, как средство всестороннего развития личности, 

направленные на интересы  ребенка, его социальную адаптацию в среде обитания. 

В процессе такого образования неисчерпаемы  возможности создания ситуации 

успеха для каждого ребенка, что благотворно сказывается на воспитании и 

укреплении его личностного достоинства и это особенно важно, поскольку не  все 

дети обладают одинаковыми способностями.  

          Сердце каждого ребенка открыто для музыки, надо только помочь ему 

увидеть богатство  и  разнообразие  мира,  познать  себя,  и тогда, став частью его 

души, она поселится в нем навечно. В процессе пения воспитываются важные 

черты личности: воля, организованность, выдержка, чувство коллективизма.  

  Программа предназначена для детей и подростков, заинтересованных в 

получении начальных навыков коллективного пения и сценического поведения на 

эстраде и направлена на формирование и развитие интеллектуальной и 

эмоциональной сферы ребенка. В современной эстрадной музыке вокальный 

ансамбль занимает очень важное место. Современные  музыкальные стили 

отличаются не только  гармоническим, мелодическим и ритмическим 

своеобразием, манерой исполнения,  эстетикой и т.п., но и  своими законами 

аранжировки. Так, в настоящее время  участие  «бэк-вокала»  в концертных 

программах «звѐзд»  стало желательным, а вокальные подголоски в аранжировке 

множества стилей  просто обязательны. Увы, появление и широкое 

распространение цифровой записи наряду с повышением качества звучания, 

одновременно снизило требования к профессиональному уровню музыкантов. 

При студийной работе (при записи альбомов) исполнители  получили 

возможность не переписывать неудачную партию, а исправлять ошибки прямо на 

дисплее компьютера. 
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Однако требования к исполнителям популярной музыки вновь возрастают, в 

концертных выступлениях большое внимание уделяется именно «живому» звуку. 

Последовательность освоения техники вокального ансамбля определяет 

преподаватель в зависимости от уровня подготовки обучающихся и времени, 

необходимого для решения профессиональных задач. Приобретенные знания и 

навыки будут использоваться детьми в конкурсной и концертной деятельности, в 

певческой практике в быту и на досуге. 

 1.2.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Общеобразовательная общеразвивающая дополнительная программа «Созвучие» 

была переработана и дополнена согласно приказу № 196 от 9 ноября 2018 г. 

Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам».  

В соответствии с «Программой развития системы образования в РФ» и «Проектом 

национальной доктрины образования Российской Федерации» в целях 

дальнейшего развития воспитательно-образовательного процесса была 

разработана общеобразовательная общеразвивающая дополнительная программа  

художественной направленности «Созвучие», на основе законодательных и 

нормативно-правовых документов по вопросам образования и охраны прав 

обучающихся:  

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020).  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023, 

далее – ФЗ №273).    

3. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных  гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 29.12.2022г.).   4. 

Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Концепция 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»             (далее – 

Концепция).   
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5. Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в РФ на период до 2025 года».   

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при 

Президенте РФ (в ред. от 27.09.2017).   

7. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 декабря 

2018 г.  

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»  (далее – 

Приказ №629).   

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 года № 

816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» (далее 

– Приказ № 816).  

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей» (в редакции от 02.02.2021г.).  

11. Письмо Министерства просвещения РФ от 30.12.2022 № АБ-3924/06 

«Создание современного инклюзивного образовательного пространства для детей 

с ограниченными  возможностями  здоровья  и  детей-инвалидов  на 

 базе образовательных  организаций,  реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы в субъектах Российской 

Федерации».  

12. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 августа 2019 г. № ТС1780/07 

«О направлении эффективных моделей дополнительного образования для 

обучающихся с ОВЗ».  

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН).  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»).  

15. Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 289 «О 

мероприятиях по формированию современных управленческих решений и 

организационно-экономических механизмов в системе дополнительного 

образования детей в Ростовской области в рамках федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» национального проекта «Образование».  

16. Приказ Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской 

области».  

17.     Кодекс профессиональной этики педагогического сообщества; 

18.     Уставом МБУ ДО «ЦРТДиЮ»,целями которого являются: 

-реализации социального заказа на дополнительное образование детей; 

-реализации вариативных разноуровневых дополнительных образовательных 

программ; 

-обеспечения необходимых  условий  для  личностного  развития,  укрепления  

здоровья  и  профессионального  самоопределения,  творческого труда  детей  в  

возрасте преимущественно  от 6  до 18 лет; 

-гармоничного развития личности, способности  адаптироваться к изменяющимся   

условиям  социума; 

-формирования общей  культуры обучающихся; 

-организации содержательного досуга; 



7 
 

-приобщения подрастающего поколения к духовно-ценностным приоритетам, 

заложенным в традиционной казачьей культуре; 

-развития системы социальной защиты детей и педагогических работников; 

-обеспечения гарантированной общедоступной системы дополнительного 

образования детей для обучающихся различного уровня социализации; 

-развития творческого, интеллектуального, физического, духовно-нравственного 

потенциала детей; 

-воспитания патриотизма, гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека; 

-реализации личностных качеств детей в их интересах и в интересах общества в  

соответствии с  Конституций Российской Федерации, региональными традициями 

города Новошахтинска Ростовской области.  

Музыкальное образование - важный раздел эстетического воспитания. Игра на 

фортепиано - занятие, требующее хорошей техники, внимания и отдачи. В 

процессе обучения происходит воспитание терпения, усидчивости, 

внимательности, а также социально - деятельной и активной личности, 

используется индивидуальный подход к каждому ребенку, чему способствует 

индивидуальная форма занятий. 

 Программа дает возможность обучающимся реализовать свои музыкальные 

способности по классу вокального ансамбля, более целостно понимать сам 

предмет музыкальной образованности, в структуру которого входит не только 

"деятельный и творческий опыт, но и опыт собственно духовно - личностной 

самоорганизации человека, связанный с выполнением им смыслопоисковых, 

рефлексивных, самооценочных, жизненно - планирующих и других функций". 

 Программа "Созвучие" составлена в соответствии с Федеральными  

государственными требованиями (ФГТ), которые устанавливают обязательные 

требования к минимуму ее содержания, структуре и условиям реализации. 

Программа направлена на творческое, эстетическое и духовно - нравственное 

развитие обучающихся и с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся. 
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Программа была разработана в соответствии с Федеральным законом  «Об 

образовании в Российской Федерации»  и направлена на формирование и 

развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном и нравственном совершенствовании, а также на 

организацию их свободного времени в учреждении дополнительного образования. 

 Вокальное пение вовлекает воспитанников в творческий процесс, способствует 

формированию способностей  в области вокального искусства, развитию 

высокохудожественных эстетических вкусов. В тоже время, занимаясь по  

программе «Созвучие», обучающиеся обязательно начинают понимать, что это не 

только яркие выступления, но и серьезный труд, требующий упорства и 

настойчивости. В процессе обучения происходит воспитание у детей высокой 

нравственности  на примерах тщательно подобранных музыкальных сочинений, 

что можно проследить, анализируя  их поведение в отношениях с товарищами и 

взрослыми, в отношении к делу. 

Пение является одним из самых доступных и естественных видов творческой 

деятельности и именно здесь закладываются первые навыки индивидуального 

труда, умение творчески подходить к постановке и решению задач, 

воспитываются организованность, ответственность, добросовестность и умение 

работать как индивидуально (самостоятельно), так и в коллективе, что играет 

немаловажную роль в процессе социализации и выработке позитивных 

личностных качеств ребенка. 

Программа «Созвучие» - это механизм, который  определяет содержание 

обучения вокалу школьников,   методы   работы педагога  по формированию и 

развитию вокальных умений и навыков, приемы воспитания вокалистов. Новизна 

программы  в первую очередь в том, что в ней 

представлена  структура  индивидуального педагогического воздействия  на 

формирование певческих навыков обучающихся  в последовательности, 

сопровождающих систему практических  занятий.  

Цели и задачи дополнительной общеобразовательной программы 

«Созвучие». 
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 В современных условиях социально-культурного развития общества главной 

задачей дополнительного образования становится воспитание растущего 

человека как культурно исторического объекта, способного к творческому 

саморазвитию, самореализации и саморегуляции. В концепции художественного 

образования, указывается, что в процессе гуманизации и гуманитаризации 

общеобразовательной школы и центров дополнительного образования 

дисциплины художественного цикла должны переместиться в центр изучения, так 

как обладают невостребованным воспитательным потенциалом.  

        Целью программы  является приобщение ребѐнка к искусству сольного 

пения и пения в вокальной группе, развитие мотивации к творчеству; 

формирование высоких духовных качеств и эстетики поведения средствами 

вокального искусства.  

В ходе достижения цели предполагается решение следующих основных задач.  

        Обучающие:  

• сформировать навыки певческой установки у обучающихся;  

• научить использовать при пении мягкую атаку;  

• сформировать вокальную артикуляцию, музыкальную память;  

• обучить приѐмам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля;  

• сформировать стереотип координации деятельности голосового аппарата с 

основными свойствами певческого голоса.  

        Развивающие:  

 развить гармонический и мелодический слух;    

• совершенствовать речевой аппарат;  

• развить вокальный слух;  

• развить певческое дыхание;  

• развить преодоление мышечных зажимов;  

• развить артистическую смелость и непосредственность ребѐнка, его   

самостоятельность;  

• расширить диапазон голоса;  

 развить умение держаться на сцене; 
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 сформировать у обучающихся умение решать музыкально-художественные 

задачи совместно с другими участниками ансамбля; 

 воспитать у обучающихся чувство ансамбля — умение слышать себя и 

партнеров; стремление к художественному единству при исполнении. 

     Воспитательные:  

• воспитать интерес к певческой деятельности и к музыке в целом;  

• воспитать чувство коллективизма;  

• способствовать формированию воли, дисциплинированности, взаимодействию с 

партнѐрами;  

• воспитать готовность и потребность к певческой деятельности.  

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы, 5-

16 лет. В студию дети принимаются на свободной основе. Особенности работы 

обусловлены, прежде всего, возрастными возможностями детей в 

воспроизведении вокального материала. Знание этих возможностей помогает 

педагогу выбрать посильный для освоения музыкальный и песенный материал, 

вызвать и сохранить интерес и желание заниматься сольным и ансамблевым 

пением.  

Занимаясь в вокальной студии, обучающиеся получают не только вокальную 

подготовку, но и знакомятся с шедеврами современной и классической музыки, 

знакомятся с музыкальной грамотой, приобретают навыки выступления перед 

зрителями, развивают умственные и физические центры организма в целом.  

 В отличие от существующих программ данная программа предусматривает 

дифференцированный подход к обучению, учѐт индивидуальных 

психофизиологических особенностей воспитанников. Использование 

традиционных и современных приѐмов обучения позволяет заложить основы для 

формирования основных компонентов учебной деятельности: умение видеть цель 

и действовать согласно с ней, умение контролировать и оценивать свои действия. 

Репертуар подбирается педагогом с учетом возрастных, психологических 

особенностей   ребенка, его вокальных данных. 

  Актуальность программы. Педагогическая целесообразность. 
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Актуальность предлагаемой образовательной программы «Созвучие» 

заключается в художественно-эстетическом развитии обучающихся, приобщении 

их к классической, народной и эстрадной музыке, раскрытии в детях 

разносторонних способностей. 

Пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. В 

процессе изучения вокала (в том числе эстрадного) дети осваивают основы 

вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют 

кругозор, познают основы актерского мастерства. Самый короткий путь 

эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения 

чувствованию и художественному воображению - это путь через игру, 

фантазирование. 

 Для того  чтобы ребенок мог овладеть умениями и навыками вокального 

искусства, самореализоваться в творчестве, научиться голосом передавать 

внутреннее эмоциональное состояние и разработана программа дополнительного 

образования детей «Созвучие». 

        Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия 

вокалом развивают художественные способности детей, формируют эстетический 

вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние детей.   

        Об исключительных возможностях воздействия музыки на человека, на его 

чувства и душевное состояние говорилось во все времена. Сила этого воздействия 

во многом зависит от эмоциональной отзывчивости слушателя, его 

подготовленности к общению с настоящим искусством, от того насколько близка 

ему та или иная музыка. Приобщение к музыкальному искусству способствует 

воспитание нравственно-эстетических чувств, формированию взглядов, 

убеждений и духовных потребностей детей. 

  В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоровья 

детей. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучающих задач, пение 

решает еще немаловажную оздоровительно-коррекционную задачу. Пение 

благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и 

непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное средство 
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снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью группового пения 

можно адаптировать индивида к сложным условиям или ситуациям. Для детей с 

речевой патологией пение является одним из факторов улучшения речи. Для 

детей разных возрастов занятия в вокальном ансамбле - это источник 

раскрепощения, оптимистического настроения, уверенности в своих силах. 

Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности и 

совершенствование специальных вокальных навыков: певческой установки, 

звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, ансамбля; координации 

деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса 

(звонкостью, полетностью и т.п.), навыки следования дирижерским указаниям; 

слуховые навыки (навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством 

своего вокального звучания). 

 Со временем пение становится для ребенка эстетической ценностью, которая 

будет обогащать всю его дальнейшую жизнь. 

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.  

По содержанию программа «Созвучие» является художественно-эстетической; по 

функциональному предназначению – специальной, общекультурной; по форме 

организации – групповой и индивидуальной; по времени реализации – 

длительной.  

Особенность данной программы состоит в том, что 

она  разработана   для  обучающихся, которые сами стремятся  научиться красиво 

и грамотно петь.  При этом   дети  не только разного возраста, но и имеют 

разные  стартовые способности. 

Именно для того, чтобы ребенок,  наделенный способностью  и тягой к 

творчеству, к развитию своих вокальных способностей,  мог  овладеть умениями 

и навыками  вокального искусства,  самореализоваться в 

творчестве,  научиться  передавать голосом внутреннее 

эмоциональное  состояние,    разработана  данная программа, направлена  на 

духовное  развитие  обучающихся. 
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Принципиальной установкой программы «Созвучие» является отсутствие 

назидательности и прямолинейности в преподнесении вокального материала. 

Программа имеет двухуровневую иерархическую структуру. Подобная структура 

раскрывается в опоре на принципы системности и последовательности (метод 

―шаг за шагом‖). 

I Этап  обучения.  Начальный период. 

Раскрывается певческий голос ребенка. Развитие происходит на основе детских 

песенок, песен из мультфильмов и сказок, русских народных песен и прибауток. 

Приобретаются основы вокальных навыков. 

II  Этап обучения. Основной период. 

Репертуар усложняется. Появляются песни с усложненным ритмом и метром. 

Предполагается голосовые импровизации, пунктирный ритм; обозначается 

вокальная принадлежность; голос крепнет и становится более сочным; 

приобретаются исполнительские навыки; в репертуаре  появляются популярные 

произведения. Обязательной является голосовая импровизация. Бек-вокал вносит 

определенный колорит в вокальные произведения. Повышается исполнительское 

мастерство. 

Особое место уделяется концертной деятельности: обучающиеся участвуют в 

концертной деятельности Центра  творчества, на городских праздниках, 

посвященных разным памятным датам. Для лучшего понимания и 

взаимодействия для исполнения предлагаются полюбившиеся произведения: 

эстрадные песни, знакомые детские песни. Все это помогает юным вокалистам в 

шутливой, незамысловатой работе-игре постичь великий смысл вокального 

искусства и научиться владеть своим природным инструментом – голосом. 

Образовательная программа «Созвучие» реализовывается в студии вокального 

пения МОУ ДОД ЦРТДиЮ и рассчитана на детей 5-16 летнего возраста, 

имеющих хотя бы малые вокальные данные и проявляющие интерес к вокальному 

искусству.  

 В студию дети принимаются на свободной основе. Особенности работы 

обусловлены, прежде всего, возрастными возможностями детей в 
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воспроизведении вокального материала. Знание этих возможностей помогает 

педагогу выбрать посильный для освоения музыкальный и песенный материал, 

вызвать и сохранить интерес и желание заниматься сольным и ансамблевым 

пением.  

             Занимаясь в вокальной студии, учащиеся получают не только вокальную 

подготовку, но и знакомятся с шедеврами современной и классической музыки, 

знакомятся с музыкальной грамотой, приобретают навыки выступления перед 

зрителями, развивают умственные и физические центры организма в целом.  

Форма организации учебного процесса обусловлена возрастными особенностями 

обучающихся.  

2.1. Учебный план дополнительной общеразвивающей программы 

«Созвучие». 

                      (начальный этап 3 года) 

№ Наименование разделов и тем программы   1 год  2 год  3 год 
1. Введение в программу. Техника безопасности на 

занятиях. Певческая установка. 

3 часа  3часа 

    

 3часа 

2. Формирование элементарных певческих навыков,  

овладение навыками  дыхания. 

 15 

часов   

  12 

часов 

    3 

часа 
3. Дикция и артикуляция.   15 

часов 

  12 

часов 

    3 

часа 
4. Формирование чистоты интонации (пение в 

унисон). 

 18 

часов 

  12 

часов 

    6 

часов 
5. Выстраивание звукового баланса между партиями в 

двухголосии. 

 10 

часов 

  18 

часов 

  30 

часов 

6. Работа над репертуаром.  45 

часов 

  45 

часов 

  55 

часов 
7. Формирование и усвоение навыков 

исполнительского мастерства. 

   2 

часа 

  6 

часов 

   8 

часов 
8. Итоговые мероприятия. Концерты, конкурсы. Не 

регла

м. 

Не 

регла

м. 

Не 

регла

м. 

                             Итого:                                                                  108 часов 

                       (основной этап 4 года) 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

     4 год    5 год    6 год    7 год 

1. Введение в программу.       2 часа      2 часа      2 часа      2 часа 



15 
 

Техника безопасности на 

занятиях. Певческая 

установка. 

2. Закрепление 

приобретенных  навыков 

исполнительского 

мастерства. Работа над 

единой манерой исполнения 

     14 час       14 час     14 час     14 час 

3. Двухголосие  и 

многоголосие.  

     24 час       24 час     26 час     26 час 

4. Выстраивание звукового 

баланса между партиями в 

двухголосии  и 

многоголосии. 

     24 час        24 час     24 час     24 час 

5. Работа над ансамблевым 

репертуаром. 

     62 час      62 час    60 час     60 час 

6. Формирование и закрепление 

навыков исполнительского 

мастерства. 

    18 час     18 час    18 час     18 час 

7. Итоговые мероприятия. 

Концерты, конкурсы. 

Не 

реглам. 

Не 

реглам. 

Не 

реглам. 

Не 

реглам. 

                  Итого:                                                                    144 часа 

 

2.2  Учебно-тематический план и содержание начального этапа  

обучения                      (начальный этап 3 года) 

№ Наименование разделов и тем 

программы  

    1 год     2 год     3 год 

1. Введение в программу. Техника 

безопасности на занятиях. Певческая 

установка. 

    3 часа     3 часа     3 часа 

2. Формирование элементарных певческих 

навыков,  овладение навыками  

дыхания. 

 15 часов     12 часов     3 часа 

3. Дикция и артикуляция.   15 часов   12 часов     3 часа 
4. Формирование чистоты интонации 

(пение в унисон). 

 18 часов   12 часов     6 часов 

5. Выстраивание звукового баланса между 

партиями в двухголосии  (трехголосии). 

 10 часов   18 часов   30 часов 

6. Работа над репертуаром.  45 часов   45 часов   55 часов 
7. Формирование и усвоение навыков 

исполнительского мастерства. 

   2 часа   6 часов    8 часов 

8. Итоговые мероприятия. Концерты, Не реглам. Не Не 
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конкурсы. реглам. реглам. 

                             Итого:                                                                  108 часов 

       Содержание программы начального этапа обучения (3 года) 

Тема 1: «Введение в дополнительную общеразвивающую программу.  

Техника безопасности на занятиях. Певческая установка»  (3 часа). 

Ознакомление с правилами внутреннего распорядка, правилами поведения в 

учебном кабинете, знакомство с детьми и программой творческого объединения. 

Беседа по технике  безопасности на занятиях. Певческая установка – правильная 

поза во время пения. Беседа о правильном положении головы, корпуса во время 

пения, сидя и стоя. При правильном положении корпуса приобретается 

возможность бесшумного, незаметного вдоха и плавного выдоха. 

Тема 2: «Формирование элементарных певческих навыков,  развитие 

музыкального слуха, памяти, чувства ритма, певческое дыхание» (15 часов). 

 Знакомство детей с понятиями «Музыкальный слух», «Певческий голос», 

«Музыкальная память», «Ритм». Освоение этого материала детьми дошкольного 

возраста проходит в игровой форме. На примерах коротких песенок, попевок  и 

упражнений с игровым содержанием дети учатся различать высоту звуков 

(высокие – низкие); ритмические особенности (длинные – короткие); 

ладогармоническую (весело – грустно), динамическую (громко – тихо) окраску; 

определяют направление движения мелодии и показывают рукой.  

Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, 

удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства 

«опоры звука» на дыхании. Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с 

паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание. 

Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани 

и носоглотки. Упражнения: «Шарик», «Погончики», «Ракета», «Комар», 

«Именинный торт», «Вьюга», «Одуванчик» и др. 

Тема 3: «Дикция и артикуляция» (15 час.). 

Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; 

раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений 
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голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Соотношение 

дикционной чѐткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных 

звуков. Связь с содержанием исполняемого произведения. Работа над 

произношением гласных и согласных. Специфика произношения гласных. Работа 

над осмысленностью произношения текста. Работа над выразительностью слов в 

пении. 

   Тема 4: «Формирование чистоты интонации (пение в унисон)  (18 час.). 

   Начинать следует с развития координации между слухом и голосом (т.е. 

слышит, но не может воспроизвести), ведь отсутствие  этой координации является 

причиной фальшивого пения, а так - же научить чисто пропевать  поступенное 

движение мелодии вверх и вниз, удерживать мелодию на одном звуке. Работа 

проводится в интересной игровой форме, используя весь арсенал методов и форм. 

В работе над точностью интонирования очень важно пробудить у детей чувство 

эмоционального сопереживания. Обращая внимание детей на красоту мелодии, 

выразительность музыкальной интонации. 

Правильное пение – залог чистой интонации, оно формирует слух. Поэтому 

педагогу следует при любых формах работы, будь то интонационные упражнения, 

чтение с листа или пение выученных песен, неукоснительно следить за качеством 

пения. Нельзя допускать пения без дыхания, отрывистым звуком или пения с 

закрытыми губами, едва слышного. 

Тема 5: «Выстраивание звукового баланса между партиями в двухголосии» 

(трѐхголосии) (10 час.). 

Работа над органичным слиянием индивидуальностей, умением каждого певца 

слышать свою партию и ансамбль в целом. Пение в ансамбле по своим 

ощущениям очень отличается от сольного пения. Если сольное пение - это, в 

основном, «горизонтальное мышление», то ансамблевое пение – это «объѐмное, 

вертикальное мышление». И, как следствие, одной из самых сложных  задач, 

становится проблема интонирования.  

Процесс обучения двухголосию происходит поэтапно.  

Тема 6: «Работа над репертуаром» (45 час.). 
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В  младшем возрасте хороши песни, содержащие в себе игровой момент, песни, 

построенные в форме вопроса-ответа. Прохождение песенного материала должно 

строиться по принципу «от простого к сложному». Материал должен быть 

художественно интересным, убедительным, структурно ясным. 

Приступая к работе над художественным репертуаром, надо прежде всего узнать, 

знакомо ли это произведение ученикам. Но и при положительном ответе 

необходимо внимательно изучить нотный и словесный текст. Чаще всего именно 

те произведения, которые «на слуху», труднее выучить без ошибок. Обычно они 

бывают «загрязнены» множеством неточностей, от которых не так просто 

освободиться. 

Если произведение вовсе незнакомо ученикам, надо, чтобы они прослушали его и 

составили себе представление о нѐм в целом. Важно, чтобы ребѐнок «схватил» 

основную мысль произведения, его характер, настроение, стиль. 

Ознакомившись с произведением в целом, следует более подробно изучить 

поэтический текст, временно отделив его от музыки, чтобы не пропал смысл 

стихотворения, чтобы музыка не «заглушила» его красоту. Ибо совместно с 

музыкой текст перестаѐт восприниматься как самостоятельная эстетическая 

ценность и преломляется только через музыку, хотя в конечном итоге именно в 

этом синтезе он и должен доходить до слушателя. В текст надо вчитаться, 

разобраться в его строении, выразительно продекламировать вслух. Верное, 

выразительное чтение текста, правильные акценты, выделение главных слов, 

чѐткое произнесение ударных и смешанных гласных – всѐ это должно найти своѐ 

место в последующем исполнении произведения. 

Музыкальный текст тоже следует проанализировать: обозначить особенности 

мелодического и гармонического склада и ритма, найти кульминацию, понять, как 

развивается мелодическая линия, обратить внимание на изменение темпа и ритма, 

на динамические оттенки. 

Для того, чтобы произведение сразу хорошо и правильно запомнилось, лучше 

учить его небольшими отрывками в медленном темпе, избегая неточностей и 

ошибок. Небрежно, невнимательно разобранное произведение так и остаѐтся в 
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памяти со всеми ошибками, которые потом трудно исправить. По нескольку раз 

повторяя в медленном темпе музыкальную фразу, не надо спешить с переходом к 

последующим фразам, пока она твѐрдо не запомнится. Конечно, память у 

учеников разная, и некоторые способны к верному, точному и быстрому 

запоминанию большого музыкального материала после одного – двух 

повторений. Однако для многих правило точного, медленного выучивания по 

частям остаѐтся в силе. 

Разучивая произведение, необходимо следить не только за точностью 

воспроизведения музыкального и словесного текста, но и за правильностью 

звукообразования и звуковедения. 

Тема 7: «Сценическое движение» (2 часа). 

«Сценическое движение»- это системное, планомерное развитие творческих 

вокально-исполнительских способностей детей при помощи движений и образов. 

Движения – основа активного и интересного для зрителя существования на 

сцене. Целью развития этого навыка является выработка реакции, координации 

движений, способности передать внутренний мир и переживания исполнителя  

через язык тела. 

Обучение технике движения строится на выполнении учащимися сначала 

простейших заданий моторного типа, позже – простых физических упражнений, и 

полноценных сценических этюдов в конце. Практические навыки сценического 

движения приобретаются не только в результате выполнения специальных 

заданий,  но и во время занятий танцами, практикуемых многими вокальными 

студиями. 

         Тема 8: «Итоговые мероприятия. Концерты, конкурсы». 

      Примерный репертуарный план начального периода обучения: 

1. «Как гном собирал грибы» 

2. «Лягушачий хор» 

3. «Осень милая шурши» 

4. «Пешки-ложки» 

5. «Хлопайте в ладоши» 
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6. «Шалунишки» 

7. «У трех озѐр»                             из реп-ра гр «Фасолька» 

8. «Дед Мороз»                              Александр Иевлев 

9. «Чудесная планета»                  Александр Иевлев 

10. «Чудетство»                               Александр Иевлев 

11. «Только вместе мы сильны»    Александр Иевлев 

12. «Новый год»                              из реп-ра хора «Великаны» 

13. «До-ре-ми»                                из реп-ра хора «Великаны» 

14. «Три кита»                                 из реп-ра хора «Великаны» 

15. «Сделаем селфи»                      из реп-ра хора «Великаны» 

16. «Гномик»                                   из реп-ра гр.Домисолька» 

17. «Цветик-семицветик»              из реп-ра гр.Домисолька» 

18. «Парус детства»                        из реп-ра гр.Домисолька» 

19. «Смешной гиппопотам»           из реп-ра гр. «Киндер-Сюрприз» 

20. «Здравствуй, солнце»               из реп-ра гр. «Киндер-Сюрприз» 

21. «Про Лешего»                           из реп-ра гр. «Мишель» 

22. «Топ-топ»                                  из реп-ра гр. «Мишель» 

23. «Храбрый зайчик»                    из реп-ра гр. «Непоседы» 

24. «Две капельки»                         из реп-ра гр. «Саманта» 

25. «О чѐм мечтает мама»             из реп-ра гр. «Саманта» 

26.  «Белый кот»                             из реп-ра гр. «Гномы» 

27. «Новогодние  подарки»           из реп-ра гр. «Гномы» 

28. «Зимняя песенка»                     из реп-ра шоу гр. «Улыбка» 

29. «Мамин праздник» 

30. «Озорное детство» 

31. «Привидения» 

32. «Конфетная страна»                сл. и муз. Музыкантовой 

33. «Кораблик детства»                 сл. и муз. Музыкантовой 

34. «Сказочный карнавал»            сл. и муз. Музыкантовой 

35. «Снеговик»                               из реп-ра Анны Петряшѐвой 
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36. «Мамочка любима моя»          из реп-ра гр. «Соловушка» 

37. «Спасибо маме»                       из реп-ра гр. ОДА 

38. «Я хочу, чтобы не было больше войны»       (гр. «Талисман») 

39. «Лапочки»                                из реп-ра театра « Альтон» 

40. «Братишки-сестрѐнки»           из реп-ра театра  «Альтон» 

41. «Дружба»                                 из реп-ра гр. «Три медведя» 

42. «Новый год»                            из реп-ра гр. «Три медведя» 

43. «Семья»                                    из реп-ра гр. «Три медведя» 

44. «Веснушки»                             из реп-ра гр. «Дельфин» 

45. «Помогай-ка»                           из реп-ра гр. «Кукутики» 

      2.3. Учебно-тематический план и содержание основного этапа обучения.  

                       (основной этап 4 года) 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

  4 год  5 год  6 год 7 год 

1. Введение в программу. Техника 

безопасности на занятиях. Певческая 

установка. 

  2 час   2 час   2 час  2 час 

2. Закрепление приобретенных  навыков 

исполнительского мастерства. 

Звукообразование. 

 14 час  14 час 216 час  16 час 

3. Двухголосие  и многоголосие.   24  час  24 час  26 час  26 час 

4. Выстраивание звукового баланса 

между партиями в двухголосии  и 

многоголосии. 

 24 час   24 час  24 час   24 час 

5. Работа над ансамблевым репертуаром.  62 час  62 час  60 час   60 час 

6. Формирование и закрепление навыков 

исполнительского мастерства. 

 18 час  18 час  18 час   18 час 

7. Итоговые мероприятия. Концерты, 

конкурсы. 

Не 

реглам. 

Не 

реглам. 

Не 

реглам. 

Не 

реглам. 

                  Итого:                                                                    144 часов 

 

Тема 1: «Введение в дополнительную общеразвивающую программу.  

Техника безопасности на занятиях. Певческая установка» (2 часа).         

Ознакомление с правилами внутреннего распорядка, правилами поведения в 

учебном кабинете, знакомство с программой творческого объединения. Беседа по 

технике  безопасности на занятиях. Певческая установка – правильная поза во 
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время пения. Беседа о правильном положении головы, корпуса во время пения, 

сидя и стоя. При правильном положении корпуса приобретается возможность 

бесшумного, незаметного вдоха и плавного выдоха.  

 Тема 2: «Закрепление приобретенных  навыков исполнительского 

мастерства. Звукообразование» (14 часов). 

Расширение и обогащение музыкального кругозора обучающихся путем связи 

вокала с другими изучаемыми предметами. Освоение и  применение основных 

приемов звукообразования в пении; развитие творческих способностей, 

музыкально-слуховых    представлений; воспитание активного интереса к 

вокальному искусству и коллективному творчеству. Работа с учениками среднего 

звена зависит от приобретенного вокального опыта. Здесь важно учитывать 

индивидуальные психофизиологические изменения и особенности данного 

возраста (имеется в виду мутация). 

    Тема 3: «Двухголосие и многоголосие» (24 часа). 

            Формирование, развитие  и закрепление навыка  многоголосного пения: 

 выработать у обучающихся умение четко провести свою партию при 

одновременном звучании другой партии; 

 добиваться сознательного усвоения музыкального произведения; 

 развитие музыкальной восприимчивости, то есть умения слышать и 

слушать, умения анализировать, сопоставлять; 

 продолжение развития гармонического слуха; 

 воспитание у обучающихся чувства ансамбля, умения слышать себя и 

партнеров. 

Одной из особенности работы с вокальным ансамблем является разный уровень 

певческого развития каждого участника. При этом процесс обучение происходит 

на фоне возрастного роста и развития. Знание особенностей и возможностей – 

одно из важных условий правильной организации работы в коллективе. 

Тема 4: «Выстраивание звукового баланса между партиями в двухголосии  и 

многоголосии» (24 часа). 
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Ансамбль - это уравновешенность, слитность и согласованность всех 

выразительных элементов ансамблевого звучания. 

Работа над органичным слиянием индивидуальностей, умением каждого певца 

слышать свою партию и ансамбль в целом, приравнивать и подчинять свой голос 

общей звучности, гибко согласовывать свои действия с действиями других 

певцов. 

Прежде всего, необходимо добиваться  чистоты, стройности пения в один голос, 

слитного звучания голосов. Научить петь без сопровождения, такое пение 

является наиболее действенным средством для развития и совершенствования 

слуха детей, оно воспитывает навыки точного интонирования, способствует 

укреплению строя, развивает самостоятельность в пении. 

         Работа над развитием у детей музыкальной восприимчивости, то есть 

умения слушать и слышать, сознательно воспринимать песенный материал. Для 

этого нужно научить детей разбираться в характере движения мелодии песни, в 

строении музыкальных фраз, находить встречающиеся повторения, подмечать 

изменения в мелодическом и ритмическом рисунке музыкальных фраз, находить 

различия в их окончаниях и т. д. 

  По мере освоения детьми одноголосного пения следует постепенно вводить в их 

вокальные упражнения элементы двухголосия. Это удобнее всего сделать с 

помощью исполнения канонов – мелодий. Накладки разных звуков мелодии один 

на другой позволяет воспитывать у детей навыки гармонического слуха. 

  Еще одной формой работы над двухголосием является пение параллельными 

интервалами. Наиболее красиво и мягко звучат параллельные терции и 

параллельные сексты. 

 Наиболее удобным для исполнения является песни подголосочного склада, где на 

одном выдержанном звуке проводится мелодия другого голоса, которая как бы 

вторит другому, или в точности повторяет мелодию первого голоса. 

Тема 5: «Работа над ансамблевым репертуаром» (62 часа). 

http://pandia.ru/text/category/dejstvennostmz/
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Вопрос формирования репертуара всегда был основным в творчестве вокальных 

ансамблей. От умелого подбора репертуара зависят рост перспектива развития 

коллектива. Чтобы правильно подобрать репертуар, 

педагог должен помнить о задачах,  поставленных перед ансамблем, и выбранное 

им произведение так же должно быть направлено на отработку определенных 

навыков. 

                     Репертуар должен отвечать таким требованиям: 

 Носить воспитательный характер 

 Быть высокохудожественным 

 Соответствовать возрасту и пониманию детей 

 Соответствовать возможностям данного исполнительского коллектива 

 Быть разнообразным по характеру, содержанию 

 Подобранным трудностям, т.е. каждое произведение должно двигать 

          коллектив вперѐд в приобретение тех или иных навыков, или  закреплять их. 

Брать сложные и объѐмные произведения не следует. Для детей, которые будут  

петь это, может оказаться неразрешимой задачей, и это обязательно скажется на 

продуктивности в их работе, и может повлечь за собой  утомление, отсутствие 

интереса к делу, которым они занимаются, а в 

некоторых случаях,  даже отчуждение от пения вообще (зависит от характера 

ребѐнка). Но сложные произведения должны входить в репертуар, их 

следует брать с осторожностью и с учѐтом всей последующей работы. В то 

же время большое количество легких произведений должно быть в 

репертуаре  ограничено, так как лѐгкая программа не стимулирует 

профессиональный рост. А так же естественно он должен быть интересен 

участникам ансамбля, это даѐт даже некоторое облегчение в работе, так как дети 

будут стремиться работать как можно лучше и прислушиваться к каждому слову 

педагога. 

Тема 6: «Формирование и закрепление навыков исполнительского 

мастерства» (18 часов). 
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Умение сформировать и правильно передать художественный замысел 

произведения. Артикуляционно и интонационно точное исполнение репертуара. 

Ансамблевость звучания при исполнении многоголосия. Нюансировка. 

Фразировка. Навыки использования микрофона при активном сценическом 

движении. Дыхательная гимнастика с четким контролем правильного певческого 

дыхания. Щадящее положение гортани при пении.  Комплекс тренировочных 

упражнений в унисон и многоголосно. Речевой тренинг.  Закрепление всех 

приобретенных навыков. Совершенствование исполнительской культуры в жанре 

эстрадного вокала, глубокого понимания и точного сценического воплощения 

музыкального материала. 

    Тема 7: «Итоговые мероприятия. Концерты, конкурсы». 

      Примерный репертуарный план основного периода обучения: 

1. «Дотянись до неба»                          муз. Виктор Ударцев 

2. «Мы вместе»                                     муз. А.Ермолов 

3. «Мы вернемся» 

4. «Новый день»                                   муз. А.Ермолов         

5. «Карусель мелодий»           

6. «Там, где Новый год»                      из реп-ра гр. «Волшебники двора» 

7. «Снег»                                                муз. Арсентьевой 

8. «Мечта»                                             муз. А. Иевлева 

9. «Дорога к солнцу»                            из реп-ра гр. «Непоседы» 

10. «Считай звѐзды»                               из реп-ра гр. «Волшебники двора» 

11. «Дорога детства»                              муз. А. Иевлева 

12. «Звѐздная страна»                             муз. А. Иевлева 

13. «И зажгутся звѐзды»                         муз. А. Иевлева 

14. «Новогодний хоровод»                     из реп-ра гр. «Непоседы» 

15. «У Кремлѐвской стены» 

16. «Тишина»                                            из реп-ра гр. «Ариэль» 

17. «Победная весна 45-го»                     из реп-ра гр. «Саманта» 

18. «Звездопад»                                         из реп-ра театра-студии «Иволга» 
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19. Острова» 

20. «Звѐздная ночь» 

21. «О чѐм мечтает мама»                        из реп-ра гр. «Саманта» 

22. «Сказочное лето»                               из рп-ра гр. «Ассорти» 

23. «Ты куда бежишь, ручей?»               сл. и муз. М.Кольяшкина 

24. «Павушка»                                          сл. и муз. М.Кольяшкина 

25. «Dona nobis pacem»                            В.Моцарт 

26. «Спи, дитя моѐ, усни»                       муз. А.Аренского 

27. «Поздняя осень»                                сл. Н.Некрасова. муз. В. Ребикова 

28. «Осень»                                              сл.А.Пушкина, муз.В. Ходош 

29. «Сад»                                                  Р.Н.П. обр. В. Ходош 

30. «Речка»                                               П.Н.П. обр.Вл. Соколова 

 

РАЗДЕЛ III. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Образовательная  программа «Созвучие» предусматривает сочетание 

практической методики вокального воспитания детей  на  групповых и  

индивидуальных занятиях. Для проверки эффективности освоения программы 

«Созвучие», были разработаны критерии оценки уровня знаний обучающихся, их 

умений и навыков. 

Оценка даѐтся по трѐм уровням: сформировано, частично сформировано, 

умение отсутствует. 

Методы контроля и управления образовательным процессом - это наблюдение 

педагога в ходе занятий,  анализ подготовки и участия воспитанников вокальной 

студии в  мероприятиях, проводимых в ЦРТДиЮ, в общеобразовательных школах 

и на других сценических площадках; оценка зрителей, членов жюри,  анализ 

результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах. 

Принципиальной установкой программы  является отсутствие назидательности и 

прямолинейности в преподнесении вокального материала. 

Формы и виды контроля реализации программы: 
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 Текущий контроль осуществляется педагогом на каждом занятии. 

 Промежуточный контроль достижений учащихся осуществляется в форме 

публичных выступлений на различных праздничных концертах, мероприятиях.  

 Итоговый контроль по результатам достижений проводится в конце года в 

форме отчетного концерта учащихся. 

Формы контроля Виды контроля Сроки проведения 

 

Текущий  Педагогическое 

наблюдение 

На каждом занятии 

 

Промежуточный  Концертная 

деятельность, 

тематические 

мероприятия. 

На протяжении I 

полугодия 

 

 Декабрь 

Итоговый  

 

Концертная 

деятельность, 

конкурсы, отчетные 

концерты по 

полугодиям. 

На протяжении II 

полугодия  

 

Декабрь 

Апрель-май 

Критерии оценивания результатов освоения программы: 

 Чистое интонирование в ансамбле и сольно; 

 Владение голосом; 

 Владение нюансировкой; 

 Владение певческим дыханием и артикуляцией; 

 Ритмическая устойчивость; 

 Умение строить  музыкальную  фразу; 

 Передача посредством голоса художественного замысла произведения; 

 Создание сценического образа, соответствующего музыкальному 

материалу; 

 Коммуникативные навыки; 

 Ответственность за конечный результат. 

    Формой оценки результатов обучения воспитанника в студии являются 

результаты, демонстрируемые им при участии в конкурсах и фестивалях детско-

юношеского творчества; участии в концертах,  публичных выступлениях 

коллектива. 
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            Одной из форм  подведения итогов являются открытые 

уроки.         Важным результатом освоения программы является развитие умения 

адекватной самооценки работы воспитанника лично и коллектива в целом. 

           Следует учитывать, что приобретение знаний и умений происходит при 

коллективной оценке возможностей обучающихся, поэтому в течение всего 

учебного процесса педагог должен вести контроль  качества знаний и  

посещаемостью как каждого обучающегося, так и коллектива в целом. 

Формы и режим занятий: 

Занятия могут проходить со всем коллективом, по подгруппам, индивидуально. 

Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются 

поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями,  

видеоматериалами. 

Практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают 

песни композиторов-классиков, современных композиторов и исполнителей, 

эстрадный репертуар. 

Занятие-постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, 

развиваются актерские способности детей. 

Заключительное занятие, завершающее тему – отчетный концерт. Проводится 

для самих детей, родителей, гостей. 

Выездное занятие – посещение выставок, концертов, праздников, конкурсов, 

фестивалей. 

На занятиях по ансамблевому пению используются следующие методы 

обучения: 

– наглядно-слуховой; 

– наглядно-зрительный; 

– репродуктивный; 

Одним из ведущих приѐмов обучения пению детей является демонстрация 

педагогом академической манеры пения. 

Каждое занятие строится по схеме: 
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 настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над    

певческим дыханием (5-8 мин); 

 дыхательная гимнастика; 

 речевые упражнения; 

 распевание; 

 пение вокализов, упражнений; 

 работа над двухголосием (многоголосием); 

 работа над произведением; 

  анализ занятия. 

Концерты и выступления. 

Репертуар подбирается с учѐтом возрастных особенностей участников студии и 

их подготовленности. Песни с хореографическими движениями, или сюжетными 

действиями должны быть значительно легче в вокальном отношении, чем вся 

остальная программа, так как при их исполнении внимание ребят, кроме пения, 

занято танцевальными движениями или актѐрской игрой. 

Концертная программа режиссируется с учѐтом восприятия еѐ слушателями, она 

должна быть динамичной, яркой, разнообразной по жанрам. 

Участие в концертах, выступление перед родителями и перед своими 

сверстниками – всѐ это повышает исполнительский уровень детей и воспитывает 

чувство гордости за себя. 

Репетиционная и постановочная работа проводится перед мероприятием, в 

соответствии с  репертуарным  планом. 

 Творческий отчѐт проводится два раза в конце каждого полугодия. 

 Выставка фотоматериала из выступлений студии. 

 Итоговое занятие. 

 Успехи, результат. 

 Отчетный концерт. 

Результат и качество обучения прослеживаются в творческих достижениях 

обучающихся, в призовых местах. 

Формы контроля промежуточных и конечных результатов.  
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Критерии оценки знаний и умений обучающихся. 

1. Оптимальное соотношение исполняемого материала и индивидуальных 

особенностей развития обучающегося. 

2. Общемузыкальные знания и вокальные навыки: 

- расширение музыкального кругозора (знакомство с произведениями 

различной стилевой направленности); 

- формирование художественного вкуса, понимания стиля, формы и 

содержания исполняемого произведения; 

- воспитание слухового контроля, исполнительской ответственности 

обучающихся; 

- развитие гармонического и мелодического слуха как плодотворной основы 

для достижения положительных результатов в обучении; 

- приобретение и развитие многообразных навыков совместного 

исполнительства. 

3. Стабильность  исполнения. 

4. Творческое, эмоциональное отношение к музыке и содержанию 

исполняемых произведений. 

5. Культура сценического поведения. 

      3.1.    Сроки освоения программы. 

Срок реализации программы - 7 лет. Учебный материал делится на два периода:  

        начальный период – первые три года обучения; 

        основной  период – последующие четыре года обучения. 

 Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1,5 часа или 3 раза в неделю по 1часу в 

начальный период обучения и 2 раза в неделю по 2 часа в основной период 

обучения. 

 Формы проведения занятий варьируются, в рамках одного занятия сочетаются 

разные виды деятельности: 

- дыхательная гимнастика; 

-артикуляционные упражнения; 

- вокально-интонационная работа; 
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- занятия по музыкальной грамоте; 

- восприятие (слушание) музыки; 

Используются следующие формы занятий: 

1. По количеству детей: коллективные и индивидуальные. 

2. По дидактической цели: вводное занятие, занятие по углублению знаний, 

практические занятия, занятие по контролю знаний, умений и навыков. 

3. По особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей: 

экскурсии, конкурсы, отчетный концерт. 

            Занятия по программе «Созвучие» состоят из теоретической и 

практической частей.  Большее количество времени занимает практическая часть.  

Теоретическая часть включает в себя изучение основ нотной грамоты, работу с 

текстом, изучение творчества  композиторов. 

Практическая часть включает в себя  работу над развитием вокальных навыков и 

передачей образа в произведении. 

Музыкальную основу программы составляют лучшие образцы композиторов-

классиков, современных композиторов и исполнителей, разнообразные детские 

песни. Песенный материал играет самоценную смысловую роль в освоении 

содержания программы. 

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, 

художественной выразительности (частично репертуар зависит от календарных 

дат, особых праздников и мероприятий).  

     Песенный репертуар подбирается в соответствии с реальной возможностью его 

освоения в рамках студийной деятельности.  

3.2.      Прогнозируемый результат. 

По окончании полного курса обучения воспитанники должны: 

 иметь чѐткое представление о специфике музыкального жанра эстрадная 

песня, приѐмов стилизации; 

 знать приѐмы работы над песней; 

уметь: 

 - соблюдать певческую установку, 
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 - чисто интонировать, 

 - петь сольно и в ансамбле, 

 - самостоятельно создавать образ исполняемой песни, 

 - видеть другие сферы применения своим знаниям, умениям и навыкам. 

Дети, продолжающие заниматься по истечении семигодичного срока занятий в 

объединении, совершенствуют полученные навыки. 

    В течение учебного года, по окончании каждого тематического блока, 

обучающиеся представляют творческий отчѐт в рамках представленного 

мероприятия, также принимают участие в конкурсах, смотрах, внеклассных 

мероприятиях, в концертной деятельности на разных уровнях (школа, районные 

конкурсы, фестивали). 

РАЗДЕЛ IY. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

4.1.         Педагогические методы и технологии. 

Эффективность занятий искусством зависит, прежде всего, от особенностей 

личности педагога, его профессиональных знаний и педагогического мастерства. 

Первостепенное значение приобретает единство эмоционального, 

художественного и сознательного отношения ребѐнка к музыке, комплексное 

воздействие на психику, моторику и физиологию учащихся. Дети должны знать, 

что  занятия музыкальным искусством, - это серьѐзно, ответственно и 

необыкновенно интересно.  

Педагоги вокальных коллективов в своей деятельности должны уделять 

серьѐзное внимание инновационным методам и приѐмам. Важнейшая роль 

отводится личностно ориентированному обучению, педагогике сотрудничества, 

интегративным процессам, чувствам и эмоциям каждого ребѐнка.  

Основным принципом разработки личностно ориентированной системы обучения 

является признание индивидуальности обучающегося, создание необходимых 

условий для его развития. Педагогика сотрудничества, творческая атмосфера  

внесут радость в совместную работу педагога и обучающихся, создадут 

творческий настрой, что окажет положительное влияние не только на 
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музыкальное развитие ребенка, но и на нравственное формирование  его 

личности.   

Из всего многообразия технологий, претендующих на реализацию личностно 

ориентированного подхода в обучении и воспитании, целесообразно  выделить 

следующие технологические модели:   

 диалоговое взаимодействие педагога  и   обучающегося; 

 учебно-игровую деятельность; 

 проблемно-поисковые методы; 

 арттерапию. 

Ведущим методом художественно-эстетического воспитания выступает метод 

творческого диалога, когда педагог и обучающиеся совместно ищут и находят 

ответы на вопросы. Детей нужно научить рассуждать, объективно оценивать 

творческий процесс, художественные явления, находить в них позитивные или 

негативные стороны, соотносить со своими морально-эстетическими позициями, 

собственным творчеством.   

Таким образом, современное занятие вокальных коллективов  должно отвечать 

следующим требованиям: 

 реализации личностно ориентированного обучения; 

 воспитательной направленности  занятий; 

 созданию отношений в системе "педагог - обучающийся" с 

приставкой "со": сопереживание, сотрудничество, соучастие, сотворчество; 

 развитию творческого потенциала детей посредством воспитания 

певческой культуры; 

 построению  занятий  с учѐтом  метода художественно - 

педагогической драматургии; 

 использованию в вокальной практике интеграции с  другими видами 

искусства, литературой, историей;  

 использованию музыкальной психотерапии как эффективного 

средства в борьбе  с детскими неврозами. 

4.2.       Материально - техническое оснащение. 
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Для реализации рабочей программы "Созвучие" необходим  особый подход к 

подбору специализированного оборудования и оформлению интерьера кабинета. 

        Кабинет вокала должен быть полифункциональным и обеспечивать 

атмосферу концертного зала как для слушания музыки, так и для 

исполнительского и художественного творчества обучающихся. 

В кабинете должны быть: 

 стулья для обучающихся; 

 методическая литература по разделам программы; 

 нотный материал, подборка репертуара; 

 зеркало; 

 стеллажи для наглядных пособий, нот, учебников; 

 фортепиано (синтезатор); 

 компьютер с выходом в интернет (музыкальный центр); 

 необходимое для исполнения вокальным ансамблем количество 

микрофонов; 

 концертный зал с необходимым техническим оборудованием: акустической 

звуковоспроизводящей аппаратурой (колонки, усилитель, голосовая обработка, 

коммуникации);    

 музыкально – дидактический материал, фонограммы «минус». 

Выбор помещения и его рациональная организация (планировка) определяются 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 2.4.2. 178-02). 

4.3.    Охрана жизни и здоровья детей. 

В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению детского 

здоровья. Можно с уверенностью утверждать, что кроме развивающих и 

обучающих задач, пение решает еще одну немаловажную задачу – 

оздоровительно  - коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса 

и помогает строить плавную и непрерывную речь. Пение является действенным 

средством для снятия напряжения и гармонизации личности. 
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В современной образовательной ситуации актуальным является вопрос 

определения возможностей урока музыки как средства реализации 

здоровьесберегающих технологий. 

1. Начинать работу только с разрешения педагога. 

2. Не отвлекаться во время занятия. 

3. Работать с аппаратурой только в присутствии педагога. 

4. После каждого занятия проветривать кабинет. 

5. Следить за исправностью электроприборов и оборудования. 

            Здоровьесберегающие технологии в образовании - способ организации и 

последовательность действий в ходе учебно-воспитательного процесса, 

реализации образовательных программ на основе всестороннего учета 

индивидуального здоровья обучающихся, особенностей их возрастного, психо - 

физического, духовно - нравственного состояния и развития, сохранение и 

укрепление здоровья. Одна из основных задач занятий по вокалу: снимать нервно-

психические перегрузки, восстанавливать положительный эмоционально- 

энергетический тонус учащихся. 

4.4.      Список используемой литературы. 

1. «Певческий голос», составители А.С. Зуев, М.Г. Глебова. Пермь. 1998 ; 

2. «Научные основы постановки голоса» составитель Л.Г. Боровик. Челябинск. 

1998 ; 

3. Вопросы музыкальной педагогики. 5 выпуск, составитель В.А. Натансон, Л.В. 

Рощина. Москва. «Музыка» 1984 ; 

4. Двухголосное пение в младшем хоре. Соколова О.П. Москва. «Музыка» 1987; 

5. Ф. Абт. Школа пения избран, упражн. для голоса и фортепиано. Москва. 1960; 

6. «Вокальная педагогика», выпуск 6, М.,1972; 

7. В.Емельянов «Развитие голоса». Координация и тренинг. С – П., 1997; 

8. О.В. Кацер «Игровая методика обучения детей пению». Москва.2009; 

9. Харченко И.В. «Методическое пособие по вокальному искусству»   г. Ростов-

на-Дону 2002; 

10. В. Попов, Л. Тихеева «Школа хорового пения». С-П., 1976. 
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    ПРИЛОЖЕНИЯ 

Рекомендуемые сборники для педагогов. 

1. Миловский С.А. Распевание на уроках пения. М., «Музыка», 1977; 

2. Морозов В.П. Вокальный слух и голос. М.-Л, 1965; 

3. Оськина С.Е., Парнес Д.Г. Музыкальный слух. Теория и методика развития и 

совершенствования.М.: АСТ,2005; 

4. Поплянова Е. Игровые каноны на уроках музыки. Изд. Центр Владос. 2003; 

5. Шатковский Г.И. Развитие музыкального слуха.- М.: Музыка, 1996; 

6. Бергер Н.А. Современная концепция и методика обучения музыке.-СПб.: 

КАРО, 2004; 

7. Сазыкина Е.А. "Искусство владения дыханием", методические рекомендации, 

2004; 

8. Кулицкая Л.Б. "Работа над строем в классе эстрадного пения", методическая 

разработка, 2004; "Сборник партитур для учащихся эстрадного пения", 2008; 

9. Покусаева О.В. "Работа над дикцией в классе эстрадного пения", методическая 

разработка, 2004; 

10. Алешкина Л.В. "Голосообразование", методические рекомендации, 2007. 

Список литературы для обучающихся 

1.  Володин Н. Энциклопедия для детей. — М., 1998; 

2. Гусин, Вайнкоп Музыкальный словарь. — М., 1993; 

3. Шакирова И. Музыка в сказке. Москва, 2000; 

4. Юдина Е.И. Первые уроки музыки и творчества. Москва, 1999; 

5. Гульянц Е. Музыкальная азбука для детей. Москва, 1997; 

6. Михеева Л. Музыкальный словарь в рассказах. Москва, 1984; 

 7. Королева Е.А. Музыка в сказках, стихах и картинках. М., Просвещение 1994. 

Список литературы для родителей 

1. «Воспитание и охрана детского голоса» ред. Багадурова М. 1953; 

2.  «Музыка. Что такое искусство?», М., Мнемозина, 2006; 

3. Стрельникова А.Н. Дыхательная гимнастика /электронная книга. 
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4. Леонтьева Е.А. Музыкальный букварь. – Саратов: «Лицей»,2000; 

5. Афанасенко Е.Х., Клюнева С.А., Коняшов А.И. Детский музыкальный театр.- 

Волгоград: Издательство «Учитель», 2009; 

6. Шакирова И.В. Музыка в сказке. – М.: «Лист», 2000. 
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